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تعتبر المدرسة و الأسرة من أھم المؤسسات الإجتماعیة، و ھما متكاملتان في           
المھام، بحیث تقوم الأسرة باستقبال الطفل منذ ولادتھ و تستمر معھ لفترة طویلة في اختلاف 
جوانب حیاتھ، خاصة الجانب الدراسي، و معظم الأولیاء یسعون إلى مساعدة أبنائھم في 

أھدافھم، و ذلك وفق خطة أو طریقة معینة یستعین بھا الوالدین بقیادة أبنائھم إلى تحقیق 
النجاح في مشوارھم الدراسي لضمان مستقبلھم، و نجد بعض الأولیاء یھتمون بالأمور 
الدراسیة لأبنائھم في مختلف مراحل التطور الدراسي أي تضم كل من الإبتدائي إلى 

  الجامعة.

ون متابعة الأولیاء في مختلف الأطوار، خاصة في الطور الإبتدائي أین الأبناء یحتاجف     
یحتاجون لمساندة أولیائھم في عدة جوانب لأنھم مازالوا یعیشون في مرحلة الطفولة أین 

أیضاً یعانون من  و رغم صغر سنھم فھم الطفل یحتاج إلى رعایة و مساعدة و متابعة أكثر.
تحصیلھم الدراسي، و نلاحظ ذلك من خلال نتائج  مشاكل، و ھذا قد یؤثر على مستوى

التعلیم الإبتدائي، و ھذا الإمتحان مفتاح الإنتقال إلى المتوسطة، و ثمة إلى المرحلة الثانویة، 
فھي مرحلة المراھقة باعتبارھا مرحلة صعبة و ھي من أكثر المراحل تأثیراً في حیاة 

ي تمیزھا عن مرحلتي الطفولة و الرشد، الفرد، و بأنھا مرحلة لھا ممیزاتھا الخاصة الت
واعتبرت مرحلة حساسة و ذلك نتیجة للتغیرات السریعة و المفاجأة التي تطرأ على الطفل، 
فتغیر نمط حیاتھ و تصبح لدیھ اتجاھات واضحة عن نفسھ و عن الذین یحیطون بھ و 

جو السائد في أسرتھ، و مشاركتھم انفعالاتھم، و ھو یتأثر بالبیئة الإجتماعیة المحیطة بھ و ال
بوالدیھو متابعتھم في  علاقات الأسریة الموجودة بینھ و بین أھلھ خاصة علاقاتھبمختلف ال

  الدراسة.

فالآباء الذین یقدرون قیمة التربیة المدرسیة یساعدون أطفالھم على اكتساب مواقف      
اعلھم مع المدرسة. فھذا یؤدي ایجابیة اتجاه القیم التربویة المطلوبة بمساعدتھم لأبنائھم و تف

إلى حیاة أفضل لھؤلاء الأبناء، فالدور الذي یلعبھ الوالدین في تلبیة حاجیات أبنائھم لا تنتھي 
مع دخولھم للمدرسة فحسب، بل یتعداه إلى الأصعدة الأخرى لمتابعة نشاطھم الدراسي، 

ن دورا في ھذا المجال، فبالرغم من انتقال التعلیم من المنزل إلى المدرسة مازال للوالدی
و حیث یقومون بالإشراف على دراسة أطفالھم و مساعدتھم في القیام بواجباتھم المدرسیة، 

كل ھذا في سبیل تعلیم الأبناء و ضمان تحصیلھم الدراسي الجید، و ذلك بتعاونھما مع 
  المدرسة.

المساعدة في الوقت  لأن مھام التعلیم یستدعي التعاون بین المدرسة و الوالدین و تقدیم    
  المناسب یجعل حیاة الأبناء أفضل و مستقبلھم التعلیمي أكثر إنتاجا.
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من خلال ھذا البحث نحاول إظھار المتابعة الوالدیة و علاقتھا بالتحصیل الدراسي لدى ف    
تلامیذ السنة أولى ثانوي و استجابة لمتطلبات الموضوع، قسمنا البحث إلى جانبین أساسیین 

  الجانب النظري و الجانب التطبیقي. ھما:

  فصول.أربعة یحتوي الجانب النظري على 

أین تم تحدید مشكل البحث و كذا فرضیات  الإطار العام للإشكالیة یتناول :الفصل الأول
البحث، أسباب إختیار الموضوع، أھداف البحث، أھمیة البحث و تحدید المفاھیم الأساسیة 

  السابقة.بالبحث و أخیرا الدراسات 

أھمیة الوالدین و موضوع المتابعة الوالدیة من تعریف،  یحتوي على الفصل الثاني:
مكانتھما في المجتمع، وظائف الوالدین اتجاه الأبناء، أشكال المتابعة الوالدیة، أھمیة التفاعل 

و  بین الوالدین و المدرسة، المدرسة و علاقتھا بالوالدین، الإتصال بین المعلم و الوالدین
  أخیرا دور الھیئة التدریسیة في زیادة مشاركة الآباء.

موضوع التحصیل الدراسي من تعریف، علاقة التحصیل الدراسي یتناول  الفصل الثالث:
بالإكتساب و التعلم، الأنواع، شروط التحصیل الدراسي الجید، العوامل المؤثرة في 

  التحصیل الدراسي و أخیرا أنواع الإختبارات التحصیلیة.

یتناول موضوع المراھقة من تعریف، المراحل، الأنواع، مظاھر النمو في الفصل الرابع: 
مرحلة المراھقة، النظریات المفسرة لمرحلة المراھقة، حاجات مرحلة المراھقة و أخیرا 

  مشكلات المراھقة.

  أما الجانب التطبیقي فیتضمن فصلین:

من الدراسة الإستطلاعیة، حدود  یدور محوره حول منھجیة البحثالفصل الخامس: 
البحث، منھج البحث، عینة البحث و خصائصھا، أدوات جمع البیانات و الأسالیب 

  الإحصائیة و أخیرا صعوبات البحث.

  .و الفرضیات فخصصناه لعرض و تحلیل و مناقشة النتائج الفصل السادس: أما 

ة عن حوصلة لأھم النتائج التي و في نھایة دراستنا أدرجنا الإستنتاج العام الذي ھو عبار
   تحصلنا علیھا، بالإضافة إلى خاتمة و قائمة المراجع المعتمدة و الملاحق.
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 الاشكالیة:

تعتبر المدرسة إحدى المؤسسات الھامة التي یكتسب فیھا الطفل المعارف التي      

تساعده على تحقیق التوازن، والمھارات التي یحتاجھا في حیاتھ الیومیة من قواعد الأمن 

والسلام للشخصیة، كما تساھم في تشكیل شخصیة التلمیذ  وتعدیل سلوكھ، وتدریبھ على 

  مفھوم مناسب عن قدراتھ وإمكانیاتھ. الاستقلال الشخصي وتكوین

إلا أن دور المؤسسة لوحده غیر كاف، من المسلم بھ أن المدرسة تعجز بدون تعاون      

وتأدیة واجبھا، الأسرة  (الوالدین) التي ینشأ فیھا التلمیذ قبل المدرسة و إتمام رسالتھا 

لا یمكنھا بمفردھا  ات مالیةعتمادمھما قدمت إمكانیات ورصد من إ كذلك فإن الدولة

مواجھة جمیع الاحتیاجات للمؤسسات التعلیمیة الحدیثة، لذلك أصبح تعاون الوالدین 

في حیاة  ضرورة حتمیة حتى یمكن تحقیق أھدافھا الاجتماعیة، فللأسرة أھمیة بالغة

الأفراد و الجماعات، فھي نواة تكوین المجتمع، فھي أولى مؤسسات التنشئة الاجتماعیة، 

  .دور الأساسي لعناصرھا، خاصة الأب و الأم یتمثل في تربیة و تنمیة الأبناءلأن ال

  )2004(عبد الرحمن عیسوي،                                         

بحیث تقع على عاتقھا مسؤولیة كبرى في تربیتھم، وذلك باكتسابھم القیم و المعاییر      

تكوین الشخصیة، فھذا الدور یطلب من قبل الاجتماعیة و الأخلاقیة التي تعتبر أسس 

  الوالدین مجھود كبیر.

إن مھمة المتابعة لا تنحصر فقط في توجیھ تصرفات وسلوكات الأبناء، بل تتعدى      

ذلك بمساعدتھم في انجاز فروضھم المنزلیة المتراكمة، بالإضافة إلى إشراف ومتابعتھم 

یق مجالس الأولیاء، الزیارة المستمرة بالاتصال مع المدرسة بطرق عدیدة مثلا عن طر

، فقیام الوالدین بإشراف و بناءھمأجل الإطلاع على نتائج و سلوكات أللمدرسین من 

  متابعة دراسة أبناءھم في رفع مستوى تحصیلھم الدراسي.

العقلي و أدائھ المدرسي، والذي یمكن التنبؤ كما تأثر البیئة الاجتماعیة في نمو الطفل     

لال التعرف على العوامل الأسریة (الوالدیة) و الاجتماعیة والعقلیة في بیئتھ، بھ من خ
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لأسلوب فیتخذ بعض الآباء من الحب و العطف والتفھم، والتسامح  والتقبل والمساواة ا

العام للتعامل مع أبنائھم، ھذه الأجواء تساعد الإبن خاصة إذا كان مراھقا مع تحقیق 

ي وبالتالي النجاح في الحیاة الشخصیة والاجتماعیة التوافق النفسي و الاجتماع

والمدرسیة، لكن في بعض الحالات لا یجد المراھق مثل ھذه الظروف الأسریة المحققة 

للسعادة مما سنعكس سلبا على حیاتھ وصحتھ النفسیة، لأن عدم التفاھم بین الأولیاء ، 

رة والتسلط وحتى الحمایة والأبناء الناتج عم سوء المعاملة بأنواعھا العنف والسیط

الزائد، التدلیل التسامح المفرط، تعتبر أسالیب سلبیة ھادمة لشخصیة المراھق حیث یثیر 

فیھ مشاعر النقص والكره وعدم الشعور بالأمن والتمرد على الأفراد اللذین یمثلون 

  .السلطة مما یولد مشاكل و اضطرابات عدیدة(نفسیة و اجتماعیة)

  )2007(مایسة أحمد النیال،                                                   

ولعل أثار المتابعة الوالدیة تظھر بشكل كبیر في النتائج المدرسیة التي یتحصل علیھا    

التلامیذ والتي تعبر عن طبیعة المتابعة الوالدیة التي یتلقاھا المراھق من قبل والدیھ 

إیجابا أو سلبا بنوعیة العلاقات والمعاملات القائمة بینھ بحیث یتأثر تحصیلھ الأكادیمي 

لى وبین أولیاءه  فنجاح التلمیذ أو فشلھ في مختلف المراحل التعلیمیة لا یتوقف ع

تھ وقدراتھ ومستوى ذكاء فحسب، بل یرتبط أیضا بما یوفره الوسط الأسري من امكانیإ

  عنایة ومتابعة وتشجیع ومراقبة.

 فرضیات البحث: -1

ھناك علاقة بین المتابعة الوالدیة و التحصیل الدراسي لدى تلامیذ یة العامة: الفرض -

 .السنة الأولى ثانوي

 الفرضیات الجزئیة: -

 كلما كانت زیارة الأولیاء للمدرسة منتظمة كلما تفوق التلمیذ في تحصیلھم الدراسي. -

تحصیلھم  كلما كانت ھناك متابعة الأولیاء لدراسة  أبناءھم  في البیت كلما ارتفع -

 الدراسي

  . كلما كانت زیارة الأولیاء للمعلمین كلما تفوق التلامیذ في تحصیلھم الدراسي -
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  ختیار الموضوع:أسباب ا -3

الوالدیة  والذي یتمثل في المتابعةختیار موضوع البحث إن الأسباب التي دفعتنا لا     

تشار ظاھرة ثانوي) ھي انتمدرسین (السنة أولى وعلاقتھ بالتحصیل الدراسي لأبناء الم

التسرب و التأخر و ضعف في نتائج الأبناء في أوساط المدارس وخاصة بعدما أثبتت 

الدراسات حول ھذه الظاھرة أن العوامل المؤدیة إلیھا كثیرة ومن بینھا البیئة الأسریة 

ن ماللتلمیذ، التي تلعب دورا فعالا في نجاح او فشل الأبناء خاصة الوالدیة اللذان یساھ

  بطریقة مباشرة أو غیر مباشرة في تفوق أبناءھم و تأخرھم الدراسي.

  أھمیة البحث: -4

یتمثل أھمیة البحث في دراسة الدور الذي تلعبھ الأسالیب التربویة المتتبعة من طرف     

  الأولیاء في الحیاة المدرسیة للفرد بصفة عامة والمراھق بصفة خاصة.

السائدة في الأسر الجزائریة ومدى ارتباطھا بأداء المراھق  الكشف عن المتابعة الوالدیة -

  الأكادیمي.

  أھداف البحث: -5

إن لكل بحث علمي أھداف یسعى الباحث لتحقیقھا، ونحن في موضوعنا سنحاول القاء     

الضوء على مختلف جوانب الموضوع المتمثلة في الوالدین والتحصیل الدراسي و ھدفھا 

الدین بضرورة مشاركتھم مع المدرسة في تحمل مسؤولیة التلامیذ، الأساسي ھو تحسیس الو

مما یساعد على فھم الآباء وإدراكھم لسلوكات الأبناء داخل الأقسام و توعیة الآباء  

بضرورة القیام بواجباتھم نحو الأبناء المتمدرسین من خلال تقدیم لھم الدعم والمساعدة عن 

  ھم لتعلیمھم وضمان تفوقھم الدراسي.ریق استغلال كل الفرص المتاحة أمامط
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  تحدید المفاھیم الأساسیة للبحث: -6

  المتابعة الوالدیة: -6-1

عملیة المتابعة 'التتبع'، أي متابعة نشاط الفرد في عملھ، دراستھ وتكیفھ في العمل وفي      

والتعرف على العلاقات الاجتماعیة مع زملاءه، ویتوقف على ھذه العملیة استقرار الفرد 

  .مشكلاتھ في العمل و الأسرة 

  )2000(خلیل المعایطة وآخرون،                                                

  التعریف الإجرائي للمتابعة الوالدیة: -6-2

عبارة عن مراقبة الوالدین لأبنائھم خلال دراستھم، وذلك لقیام بمساعدتھم و انجاز وفھم     

دروسھم من خلال تشجیعھم عن الاھتمام بدراستھم عن طریق المكافآت التي یقدمونھا 

وكذلك التشجیع المعنوي بنصحھم، كذلك قیام الوالدین بالزیارات المعلمین و المدرسة من 

  حول سلوكات الأبناء ومدى مواظبتھم في الأقسام.اجل استعلامھم 

  تعریف یوسف مصطفى قاضي و آخرون: -6-3

تتمثل المتابعة الوالدیة في متابعة الطفل في مختلف الجوانب، لمعرفة مدى تكیفھ في     

العمر المناسب و انتاجھ، خصوصا الوقوف على أھم أوجھ الضعف من إعداد وتوفیر 

  ھذه الثغرات.الخدمات اللازمة لسدّ 

  )2000(یوسف مصطفى قاضي و آخرون،                                            

  مفھوم الأولیاء: -6-4

" الأولیاء: ھو الإنسان الذي لدیھ علاقات عائلیة Larousseیعرف قاموس "لاروس" "      

  مع آخر، ضمن تلك العائلة ویقصد بھ علاقة الأب والأم

  )49، ص1998(مجلس الأعلى للتربیة،                                              
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من نفس الدم أو انتمائھما إلى نفس العائلة، الأب و الأم في مفھوم العام یعنى تفرعھما 

فالعلاقة بین الأولیاء و الأبناء أساسي، و لا یمكن أن تتأسس تحت مبدأ واحد من السلطة، 

  النفسي المكون من الحب، الحریة، الأمان .بل یتخللھا نوع من التداخل 

  )1985(أحمد معروف،                                                    

  التعریف الإجرائي للأولیاء: -6-7

ساس العملیة التعلیمیة والتربویة بحیث لا ینحصر دورھما فقط على الأولیاء ھما أ     

أبناءھم تكوینا منزلیا  نفسیا واجتماعیا وھم أفراد  الإنجاب، بل یسعیان إلى تكوین شخصیة

  عینة البحث الحالي والذین لھم أطفال متمدرسین في السنة أولى ثانوي.

  مفھوم التلمیذ: -6-8

تعریف د. مصطفى خلیل الشرقاوي: التلمیذ ھو محور العملیة التعلیمیة كلھا، وھو یبدوا و 

تحمل في النھایة كافة جھود مخططي ھذه كأنھ أضعف أركان ھذه العملیة، فھو الذي ی

العملیة، إما إیجابیا أو سلبیا، لكنھ في نفس الوقت أقوى الأركان جمیعا باعتبار أن نجاح 

  العملیة التربویة كلھا وفشلھا یعني فشلھا.

  )355(د.مصطفى خلیل الشرقاوي، ص                                                 

  طوان حبیب رحمة:تعریف د. أن -6-9

إن التلمیذ ھو محور النظام التعلیمي و یبنى على ھذا الاعتبار ضرورة تركیز عملیة    

التعلم والتعلیم علیھ، وتحقیق أھداف التعلیم فیھ، و تنظیم المدخلات والعملیات بحسب 

  خصائصھ وذلك فضلا من خصائصھ وحاجات المجتمع. 

  )113، ص1992(د. أنطوان حبیب رحمة،                                           
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  التعریف الإجرائي للتلمیذ: -6-10

  ثانوي و الخاضع للدراسة الحالیة. ھو التلمیذ المتمدرس في السنة أولى

  التحصیل الدراسي: -2

التحصیل الدراسي من الفعل حصد بمعنى اكتسب من تحصیل حاصل، حصل  لغة: - أ

الشيء، یحصل محصولا، التحصیل: تمیز ما یحصل، الاسمحصلیة، تحصیلي: منسوب إلى 

  التحصیل، الفجوة التحصیلیة (في التربیة) أي قصور التلمیذ في التحصیل. 

  )138علام، ص د في اللغة و الإ(المنج                                                

عرفھ "إبراھیم عبد المحسن الكتاني": أنھ كل أداء یكونھ التلمیذ في صطلاحا: ا -ب

المواضیع الدراسیة المختلفة والذي یمكن إخضاعھ للقیاس عن طریق درجات الاختبار أو 

  )43ص ، 1982(كاظم كریم رضا،                         تقدیرات المدرسین أو كلیھما.

   ) "محمد برو"  ) أنھ: "إنجاز أو كفاءة في مھارة أو معرفة للمعلومات 1993وعن 

المدرسیة ومدى ما وصل إلیھ من تعلم مادة معینة أو عدّة مواد دراسیة، تحصل علیھا نتیجة 

    )107، ص 1993( محمد برو،                                                   دراستھ لھا".

    ) "عمر عبد الرحیم نصر الله"  تحصیل الدراسي ھو حصول ) عرفھ: "ال2010أما 

الطالب على العلامات و الدرجات العالیة أو المنخفضة في المواضیع التعلیمیة المدرسیة، 

والتي تدل على قدراتھ العالیة و مكانتھ بین طلاب صفھ أو طلاب المدرسة، ویعتبر بمثابة 

  الذي یدل على ما یوجد لدى الطالب من قدرات عقلیة و ذكاء". المقساس الأساسي و الحققي

  )37، ص 2010(عمر عبد الرحیم نصر الله،                                    

التحصیل الدراسي ھو درجة الانسان الذي یحققھ  "رفعت محمود بھجات محمد"تعریف  -

الفرد مادة دراسیة معینة او في مجال تعلیمي أو في مستوى النجاح أو الفشل الذي یصل 

  )21، ص 2003(رفعت محمود بھجات،      إلیھ في تلك المادة أو المواد.
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د التحصیل ھو مدى ما یستوعبھ الطالب من الموا "حسن صالح الطاھري"تعریف  -

التي یقوم بدراستھا خلال العام الدراسي، ومستواه في كل مادة من ھذه المواد ولقد الدراسیة 

  وضعت لھ تقدیرات اصطلاحیة وھي: ممتاز، جید، كتوسط، ضعیف...

  )147، ص 2006(صالح محمد علي أبو جادو،                           

الأكادیمي أنھ ذلك النوع من التحصیل  التحصیل الدراسي أویعرفھ عمر عبد الریم نصر الله 

الذي یتعلق بدراسة أو تعلم العلوم أو المواد المدرسیة المختلفة والعلامة التي یحصل علیھا 

  .عبارة عن تلك الدرجة التي حصل علیھا الطالب في امتحان معین 

  )2004(عمر عبد الرحیم نصر الله،                                       

التحصیل الدراسي ھو المستوى الذي وصل إلیھ الفرد في تحصیلھ  میخائیل أسعد: تعریف

للمواد الدراسیة والذي یقاس بالاختبارات التحصیلیة التي تتم خلال العام الدراسي، ویعبر 

  عنھ المجموع الكلي لدرجات الفرد في جمیع المواد الدراسیة .

 )300، ص 2010(عمر عبد الرحیم نصر الله،                                         

  التعریف الإجرائي للتحصیل الدراسي:

التحصیل الدراسي عبارة عن نتائج دراسیة التي تحصل علیھا التلمیذ من خلال اختیارات 

معینة ول السنة ومدى مشواره الدراسي والتي تسمح لھ بالفشل والرسوب، ونتعرف علیھا 

جابات أفراد عینة البحث حول أسئلة الاستبیان المخصصة في البحث الحالي من خلال ای

للدراسة، ویشار الیھا في البحث الخالي من خلال درجات التلامیذ في الفصل الأول في 

  .2015-2014السنة 

  الدراسات السابقة المتعلقة بالمتابعة الوالدیة والتحصیل الدراسي: -7

وقعات الآباء والمدرسین وآثارھا في وفیھا تطرق إلى ت:  Ericksonدراسة إریكسون  -1

تضح من خلالھا ان التحسین مھمة الوالدین عن أھمیة االتحصیل الدراسي للأبناء، حیث 

  .)91(سید خیر الله، ص   یا نحوى ذلك من اھتمام.التعلیم ونظرتھم الایجابیة، ومدى ما یول
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المحصل في الصف أن النتائج  ):C.CHiland )1968دراسة أنبیلان  وكذلك بینت     

تكون أفضل عندما یكون الأب والأم راضیین على عملھما الخاص ویعیشان حیاة عائلیة 

حمیمیة ومتفتحة على العالم الخارجي، فالتلامیذ الذین یربیھم آباء یحترمون استقلالیتھم و 

  یتقون بنوعیة نتائجھم الدراسیة یؤثر كل ذلك إیجابیا على تحصیلھم الدراسي.

  )1999(فؤاد شھین،                                                               

لقد أظھرت الدراسات السابقة في ھذا المجال أن الأسرة مازالت المؤسسة الوحید ذات      

التأثیر القوي في تشكیل الحیاة الإنسانیة للطفل لذلك فإن من المھم دراسة الأشكال المختلفة 

  و العلاقات الوالدیة من الطفل و تأثیرھا على تحصیلھم الدراسي.من بیئة المنزل أ

مرتفعي التحصیل منحوا أن أمھات الأولاد  1958سنة  بوتوم" "وننزوقد كشفت     

الاستقلال لأولادھم مبكرا عن أمھات الأولاد منخفضي التحصیل، كما أن أمھات الأولاد 

عندما تنجر مطالبھم للتحصیل، فالتشجیع المبكر مرتفعي التحصیل أكثر دفئا و حبا لأطفالھم 

للاستقلال ارتبط مع علاقة الحب الدافئة بین الأم و الابن التي قدمت بدورھا دافعیة عالیة 

  لتحصیل مرتفع لدى الطفل.

إلى ان أمھات التلامیذ المتفوقین تحصیلا كنا أكثر  )1971"ھلسدا" (وتوصلت دراسة      

ھن وبناتھن  عن أمھات تلامیذ غیر المتفوقین، كما كانت أمھات اھتماما و رعایة لأبنائ

متفوقین أكثر تشجیعا لأطفالھن عن المناقشة والتساؤل و اتخاذ القرار بحریة و التفاعل 

 والاندماج مع بقیة أطفال الأمھات غیر المتفوقین تحصیلا.

خدمون أسالیب إثارة على ان الوالدین الذین یست) 1975محمد عبد القادر سنة (ویؤكد      

الألم النفسي والتسلط والحمایة الزائدة والإھمال والتفرقة كان أطفالھم أقل تحصیلا و أكثر 

انخفاضا في دراسة الشھادة الإعدادیة وذلك یعكس أبناء الوالدین الذین استخدموا أسالیب 

  تتسم بالسواء.
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ء والأمھات الذین یمارسون إلى أن الآبا) Nuttall" )1976"نتال" "وأشارت دراسة       

أسلوب أقل عدوانیة وأقل إھمالا وتفرقة ینشؤون أطفالا أكثر قدرة على التحصیل والنجاح 

  الدراسي.

) إلى ان التحصیل الدراسي 1979في دراسة لھا عام ( "سناء محمد سلیمان"نتھت وا     

للأبناء ارتبط إیجابیا بتغیر الأبناء لاتجاھات والدیھم إزاء ھذا التحصیل وانھ كلما زاد تقبل 

الأبناء لسلطة الآباء وتوجیھھم كلما ساعد ذلك على استقرارھم الانفعالي وتكیفھم في الوسط 

أدى للتحصیل الجید، و أن آباء الأبناء المتفوقین المنزلي وارتفاع مستوى طموحھم، كما 

للعقاب البدني تحصیلا كانوا حرصین على وجود روح الانتماء للأسرة و أكثر استخدام 

  وكان ذلك شأن التدلیل والحمایة الزائدة. 

  )..(أحمد السید إسماعیل،                                                     

التي ھدفت إلى معرفة مدى ارتباط  "عائشة بنت عبد الخالق بن محمد"أما دراسة      

مستوى التحصیل الدراسي ببعض العوامل النفسیة وتحدید العوامل التي تمیز تلامیذ 

المدارس في المنطقة الجنوبیة عن تلامیذ المنطقة العاصمیة في المرحلة الابتدائیة بالنسبة 

سي، وبالنسبة لكل من ممارسة النشاط المدرسي، للاتجاھات الوالدیة نحو العمل المدر

واتجاھات نفسیة، فقد أظھرت النتائج عدم صحة الفروض، مما یؤكد على ضرورة الاھتمام 

  بالعوامل المتداخلة في تحصیل التلامیذ.

  وافترضت الباحثة برنامجا إرشادیا لكل من أولیاء أمور التلامیذ وللتلامیذ أنفسھم.

دراسات أن ھناك علاقة بین المتابعة الوالدیة والتحصیل الدراسي، من تبین كل ھذه ال     

خلال القدرات العقلیة للطالب على استیعاب المواد التعلیمیة المقررة التي یتعلمھا في 

أشارت منھا في المواقف التعلیمیة، وقد ستفادة بیقھا و الاالمدرسة ومدى قدرتھ على تط

ودراسة عملیة التعلیم والتحصیل العلمي إلى مدى  مدارس علم النفس التي اھتمت ببحث

  أھمیة الوالدین في تشجیع التعلیم.

  )2010(عمر عبد الرحیم نصر الله،                                                       



طار العام للإشكالیةالإ الفصل الأول                                                                   	
 

14 
 

وبالرجوع إلى نتائج الدراسة الاستطلاعیة تبین أن التلامیذ الذین یجدون مساعدة من      

طرف أولیاءھم في المجال الدراسي یساعدھم ذلك في تحصیلھم، وتوجد فئة أخرى من نفس 

  العینة لا تتلقي مساعدة من طرف الأولیاء ویجدون صعوبة في المجال الدراسي:

  ا تأثیر في التحصیل الدراسي للأبناء؟.ھل المتابعة الوالدیة لھ -

  

  



 

 

 
 

 المتابعة الوالدیة
 

 تمھید

مفھوم المتابعة الوالدیة -1  

أھمیة الوالدین و مكانتھما في المجتمع -2  

وظائف الوالدین إتجاه الأبناء -3  

أشكال المتابعة الوالدیة -4  

أھمیة التفاعل بین الوالدین و المدرسة -5  

ة و علاقتھا مع الوالدینالمدرس -6  

بین المعلم و الوالدین الإتصال -7  

دور الھیئة التدریسیة في زیادة مشاركة الآباء  -8  

 خلاصة
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  تمھید:

التي یحتاج إلیھا التلمیذ بسبب نقص خبرتھ بالحیاة، الإرشاد و التوجیھ من أھم الأمور     

القائمین على الإخلاص حتى یتم التقبل المتبادل بینھ و بین المجتمع. و مثل ھذا التوجیھ و 

الإرشاد لا یتحصل علیھ التلمیذ إلا من طرف الوالدین، بحیث أن التلمیذ بحاجة إلى من 

ة التي تسبب لدیھ الحیرة. فالرعایة الوالدیة للتلمیذ عبارة عن یرد على تساؤلاتھ المتعدد

تكفل من أجل تحقیق النمو السلیم الذي یضمن الوصول إلى أفضل مستوى من المستویات 

التالیة: النمو المعرفي، النفسي، الإنفعالي، و خاصة النمو الدراسي و ھذا الأخیر یھمنا في 

                                                                    بحثنا.                            

  مفھوم المتابعة الوالدیة: -1

دراستھ و تكییفھ في العمل "التتبع " أي متابعة نشاط الفرد في عملھ، عملیة المتابعة        

  رف و التع الفرد استقرارو في العلاقات الاجتماعیة مع زملائھ. و یتوقف على ھذه العملیة 

  على مشكلاتھ في العمل و أسرتھ.

        ) 150، ص 2000(خلیل المعایطة و آخرون،                                         

  - تعریف یوسف مصطفى قاضي و آخرون: 

في المتابعة الوالدیة في متابعة الطفل في مختلف الجوانب لمعرفة مدى تكیفھ تتمثل       

و توفیر ه لى أھم أوجھ الضعف في إعدادالمناسب و إنتاجھ خصوصا الوقوف ع العمل

  الخدمات اللازمة لسد ھذه التغیرات.

  ) 2002(یوسف مصطفى و آخرون،                            

  - ریف الإجرائي للمتابعة الوالدیة:التع 

إنجاز  مساعدتھم فيالوالدین لأبنائھم خلال دراستھم و ذلك و عبارة عن مراقبة      

  وفھم دروسھم.
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المكافآت التي بدراستھم و ذلك من خلال  الاھتمامأبنائھم على  تشجیع الوالدین

  بدراستھم. الاھتمامیقدمونھا و كذلك التشجیع المعنوي بنصحھم و 

على سلوكات الأبناء و  استشارتھمقیام الوالدین بزیارات المعلمین و المدرسة من أجل 

  في الأقسام.              مواظبتھممدى 

  أھمیة الوالدین و مكانتھما في المجتمع:-2

الأسرة (الوادین ) أھمیة بالغة في حیاة الفرد و المجتمع حیث تتم فیھا أھم عملیة تربویة   

كونھا الخلیة الأولى التي یحتك بھا الطفل و أقوى  الاجتماعیة التنشئةو ھي عملیة 

و تكوینا  الاجتماعيالجماعات تأثیرا في سلوك الفرد و مساھمتھ في الإشراف على نموه 

                               لشخصیتھ و توجیھا لسلوكھ.

  )10ص  ،1984الفضي،  (حمامة عبد العزیز                               

بحیث یسھران  آثارھا التربویة في الأطفال الاجتماعیةتحقق البیئة  طریق الأولیاءفعن   

الإبن القیم المناسبة أملا في تكوین شخصیتھ و إكسابھ الإتجاھات التي على تلقین 

یرضى عنھا المجتمع الذي یعیش فیھ، مما یساھم في تحویل الولد من مستوى الكائن 

ھ إلى مستوى المواطن العضو في الجماعة الذي یعتمد البیولوجي الذي یعتمد على والدی

ثقافة المجتمع في شخصیة الفرد و تعلیمھ على نفسھ. فبھذا یعمل الوالدین على إدخال 

  اللغة التي بواسطتھا یستطیع أن یتفاعل مع مجتمعھ.  

اعیة الإجتم التنشئةویؤكد علماء الإجتماع أن الوالدین أھم وسائل التعلم الإجتماعیة و    

لما یحولھ من تقالید و قیم و عادات و قوانین. فالطفل بإمكانھ فھما وسیط بین المجتمع 

أو بإمكاناتھ البیولوجیة و السیكولوجیة التي یولد بھا، و لدور الأم و الأب الأھمیة 

و التي یبقى آثارھا بارزا في مختلف إتجاھات الفرد القصوى في تحقیق ھذه الجوانب 

  لف مجالات الحیاة و خصوصا التوافق الدراسي لھ.مستقبلا في مخت

  )7، ص1974(مصطفى أحمد تركي،                                   
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أبناءه سواء من الناحیة المعیشیة أو من  اتجاهأن یقوم بدوره فیجب على الأب       

الناحیة التربویة بحیث علیھ أن یحمي أبنائھ و تربیتھم تربیة صالحة تضمن لھم السیر 

  الحسن و الخلق الصالح و التفوق الدراسي. 

   )35(مصطفى أحمد تركي، ص                                  

الأم فھو فعال أكثر من دور الأب من الناحیة التربویة بحیث أن الطفل أول من  أما دور   

یتعلق بھ ھو الأم فعلى الوالدین تقویة علاقات الود و العطف حتى یشعر الطفل بالإستقلال 

یقوم على الإنجاز و  " إن تقویة العلاقاتمحمود حسن "و الأمن بحیث یقول الباحث: 

  ب و الأم بتبادل الأدوار المختلفة في تربیة الطفل.حمایة الطفل، كما یقوم الأ

  . )90ص  ،1981(محمود حسن،                                         

بیة صالحة تعلیمھم، ھنا یمكن القول أن أھمیة الوالدین تتمثل في تربیة أبنائھم ترمن    

وس أبنائھم العادات و توجیھھم نحو الخیر و الاعتدال. حیث یقوم الوالدین بغرس في نف

ھم أدوارو القیام ب الاجتماعیةي الحیاة التقالید و القیم الخلقیة لأنھا ضروریة في تكیفھم ف

  على أحسن وجھ.

  ) 90، ص1981(محمود حسن،                                        

  الأبناء: اتجاهوظائف الوالدین  -

الأطفال في مختلف مراحل نموھم، رعایتھم،  تنشئةمن بینھا وظائف عدة  للوالدین      

الدفاع عنھم، حمایتھم و تنظیم حیاتھم من مختلف النواحي، و من بین ھذه الوظائف 

       ) 17ص، 1977(بركات محمد خلیفة،                                     نجد:  

أشار حیث  للأبناء،الدعم النفسي  الوظیفة توفیرتعني ھذه الوظیفة النفسیة:  -3-1

" إلى أن أھم وظیفة یقدمھا الوالدین لأبنائھم ھو تزویدھم بالإحساس بالأمن و  "وول

  في الأسرة. القبول

         ) 17ص  ،1977(محمد شاوي،                                              
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ى النمو السلیم و أي أن الأولیاء ھما اللذان یوفران الجو العاطفي الذي یساعد الطفل عل

الحب و الأمن و التقدیر و ضرورة توفیر بذلك إشباع حاجاتھ النفسیة، كالحاجة إلى 

تمثل الجو النفسي بالنسبة للفرد و یمكن مقارنتھ أو تشبیھھ بحاجة الجسم للطعام فھي 

الغذاء الإنفغالي الذي یتلقاه الطفل خلال العلاقات الشخصیة المتبادلة مع أبویھ و إخوتھ 

"محمود حسن " في ھذا الإطار "الأكسجین الموجود في الھواء یمكن أن حیث یقول 

  .  الوالدین" یساوي الجو النفسي الذي یوفره

  ) 88ص، 1981(محمود حسن،                                   

وتكون أھمیة ھذه  للطفل  الإجتماعیة التنشئةتتمثل في الوظیفة الإجتماعیة:    -3-2

الإجتماعیة في السنوات الخمسة الأولى في حیاة الطفل على وجھ الخصوص،  التنشئة

و تعویده على النظم الإجتماعیة.       كما یتم من  ففي ھذا السن یتم تطبیعھ إجتماعیاً 

إعطاء الدور و المكانة المناسبین للطفل و تعریفھ بذاتھ و تنمیة خلال ھذه الوظیفة 

  مفھومھ عن نفسھ وبالتالي تحقیق الصحة النفسیة.

  )55(حنان عبد الحمید العناني، ص                                        

یمكن القول أن الأسرة (الوالدین ) ھي التي تقوم بدور من ھذه الوظیفة  انطلاقا      

   الوسیط بین الطفل و بین المجتمع و ما یحویھ من تقالید و عادات و لغة راقیة و قیم 

و أنھا الإجتماعیة في المجتمع لا سیما  التنشئةو قوانین، فھي التي تنمي فیھ أنماط 

المجتمع و مجموع   بین عائلي تھدف إلى التنمیة إجتماعیاً عن طریق التفاعل ال

بقولھ أن الجو و المحیط الذي یكون فیھ الطفل ھو الذي  أعضائھا. ھذا ما أكده "بودیر

المثیرات الخارجیة فھو لیس بكائن  اتجاهیبني نفسیتھ، فالطفل لھ حساسیة دائما 

 شدة الرباط العاطفي الذيإجتماعي و لكن ھو في تبعیة ثابتة مع محیطھ، و عن طریق 

  یكون بین أفراده یتدرب على الحیاة الإجتماعیة.

Baudier, Introduction à la psychologie de l’enfant tonel,      

(   edition pierre mardaga, 1989, p 519 ) 
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م بھا الوالدین فیتعلم الأبناء الھامة التي یقوتعتبر من الوظائف  الوظیفة الدینیة: -3-3

 عن والدیھم حب الفضائل و نبذ الرذائل، مثلا یتعلمون الصلاة و أداء الفرائض 

سلوك في الالأخرى عن طریق تقلید الوالدین، و منھ فالوظیفة الدینیة ھي التي تتحكم 

                 داخل النظام الأسري و خارجھ.

  ) 73، ص1989حمد نجیب، م(                              

وثیقا، فقد  ارتباطا(الوالدین )  الأسرة ترتبط الوظیفة التربویة و التعلیمیة: -3-4

فرد یكتسب تدریجیاً منذ  كل، وكان كانت الأسرة قدیما ھي المصدر الوحید للتربیة

كما یعتبر الوالدین مباشر بالبیئة.  احتكاكالسلوك الفردیة عن طریق  نشأتھ أسالیب

المدرسة الأولى التي یتعلم فیھا الطفل لغتھ القومیة، و یقوم الآباء بتعلیم الأبناء كل ما 

، ویعلمونھم القیم و الحقائق و جتماعيیساعدھم على تحقیق التكیف و التوافق الإ

یثیرھا الفرد في موقف معین مثل طریقة  استجاباتالمفاھیم و أنماط سلوكیة و ھي 

  الأكل و اللباس.

  )32، 31 ص، 2003 (سلوك عثمان الصدیق،                           

الجسمي الأبناء لیضمنوا النمو حق من حقوق  تعتبر و علیھ نقول أن ھذه الوظائف     

الأبناء بالمدرسة أین  اتصالالسلیم، خاصة بعد  الاجتماعيو  الانفعاليو النفسي و 

          یجب على الآباء توفیر لھم ما یلزم لضمان راحتھم. 
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  أشكال المتابعة الوالدیة: -4

  :  حمید ""حنان عبد الالمتابعة الوالدیة عدیدة و من أبرزھا ما ورد عند إن أنواع 

العلاقة مع آباء التلامیذ حیث تدعوھم  على توطید تعمل المدرسة الصفوف:زیارة  -1

لزیارتھا و زیارة صفوف الأبناء و حین یذھب الآباء لزیارة الصفوف فإن ذلك یعطي 

كما تزیده الإثابة على نشاطھ التلمیذ حیویة و نشاط تمام والده و یشعره بأنھ ذو أھمیة 

المدرسة و طریقة تعامل المدرس مع . كما یستطیع الآباء أن یطلعوا على تنظیم اجتھادا

التلامیذ. و في زیارة الصفوف رفع لمعنویات المدرسین و زیادة روابط المودة بین 

  أعضاء ھیئة التدریس و الآباء مما یعمل على تحقیق الأھداف التربویة.

 اھتمتالتربیة القدیمة بحشو أذھان التلامیذ بالمعلومات، بینما  اھتمت جماعات النشاط: -2

  الأنشطة. و یمكن تقسیم الأنشطةالتربیة الحدیثة بنمو التلمیذ الكامل عن طریق مختلف 

وجھ النشاط الأكادیمي مثل ندوى العلوم و الفنون، أوجھ النشاط الأدائي مثل إلى أنواع، أ

جمعیات الفن و التمثیل و الموسیقى، أوجھ النشاط الإجتماعي و تتمثل في خدمة البیئة و 

  جماعة كرة السلة.ھ النشاط الریاضي، مثل الرحلات، أوج

و ھذه النشاطات لھا أھمیة كبیرة في نمو التلامیذ و تنمیة الإتجاھات السلیمة لدیھم، و    

  یشارك فیھا الآباء بشكل مباشر و الھیئة التدریسیة و الإداریة.

یمكن أن  أو أولیاء الأمور و تُعقد الندوات لتناول موضوعات تھم التلامیذ الندوات: -3

یحضرھا أفراد المجتمع بشكل عام. و من الموضوعات التي یتم تناولھا في الندوات: 

و موضوعات أدبیة،   الاجتماعيالمناھج، مشكلات التلامیذ، الإرشاد النفسي و التربوي و 

  وكل ذلك بھدف توعیة الناس و زیادة التفاعل بین المدرسة و الأولیاء.

  )  112، 111ص   ،2000(د.حنان عبد الحمید العاني،                                     

معلومات مطبوعة أو مكتوبة على ورق شأنھا  و ھي عبارة عن تعلیمات أوالنشرات:   -4

، و بالتالي یقوم بتنفیذ ما باء في النشرة أو معارضتھا كتابة أو یھمھإخبار الفرد عن شيء 
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لنشرات المدرسیة توضع لخدمة العملیة التربویة و توُجھ للمدرسین و الآباء و شفاھة. و ا

 تحتوي على النصح و الإرشاد و یجب أن تكون موجزة، واضحة و محددة.

ھي نشاطات تربویة یخطط لھا التلمیذ مع معلمھم لتحقیق  المشاغل:المشروعات و  -5

جابیة، بالإضافة إلى الخبرات الفنیة ھدف منشود و یكتسب التلامیذ من خلالھا اتجاھات إی

و المھارات و المعلومات و المشروعات المتنوعة منھا ما ھو اجتماعي، صحي، لغوي    

ومھني، و على الآباء أن یطلعوا على ھذه المشاریع لتشجیع أبنائھم و زیادة إتصالھم 

  بالمدرسة.

المشكلات التي یواجھھا تتكون ھذه المجالس للبحث في  مجالس الآباء و المدرسین: -6

التلامیذ و لزیادة التعاون بین المدرسة و البیت من أجل تحقیق النمو المتكامل للتلمیذ حیث 

یقدم الآباء و المدرسین من خلالھا مقترحاتھم و مساعداتھم من أجل تنمیة المدرسة تقدیم 

  الخدمات لھا.

ي ینشأ فیھ التلمیذ یتنقل منھ بعد البیت ھو المكان الأول الذ الآباء كمصادر للمعلومات: -7

نمو الفرد شامل و متكامل و مستمر و لأن حاضر الفرد مرتبط ذلك إلى المدرسة، و لأن 

  بماضیھ حیث لا یمكن فھم حاضره إلا بالرجوع لماضیھ.

سر للمدرس جمع المعلومات على كي یتیالتعاون بین الأولیاء و المدرسة للذلك وجب 

یكون قادرا على فھمھم و حل مشكلاتھم و تنمیتھم نمواً شاملاً و التلامیذ من الآباء و 

  متكاملاً.

حیث تقوم إدارة المدرسة بمقابلة إحدى الوالدین   المقابلات الفردیة و الإستشارات: -8

بمفرده من أجل التشاور في حل مشكلة یواجھھا التلمیذ من الغیابات المتكررة أو التسرب 

  الطرفین في فھم التلمیذ و سلوكھ في حل مشكلتھ. من المدرسة، وفیھا یتعاون

و فیھ یتعرف الآباء على مختلف أنشطة أبنائھم في المدرسة و   تنظیم الیوم المفتوح: -9

  یتبادل كل من الوالدین و المدرسة الثقة و المعلومات.
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تتكون من الآباء الإستفادة من خبراتھم في حل مشكلات  المجالس الإستشاریة: -10

  المدرسة  و تطویر خدماتھا.

      ) 113ص ،2000(د.حنان عبد الحمید العاني،                                     

خیر الذي یمكن اعتباره كشكل من أشكال المتابعة الوالدیة لأبنائھم و الشكل الأ     

بمدرس خصوصي، و ھي ظاھرة منتشرة في المجتمع  الاستعانةالمتمدرسین، ظاھرة 

خاصة في العربي بحیث یتبین أنھا في زیادة، و قد ستحل محل إشراف الوالدین و 

  مراحل الشھادات العامة.

إلا  و منھ نقول أن كل من ھذه الأشكال قد تساھم في رفع مستوى تحصیل التلمیذ،      

ة أبنائھم دراسیا خلال الاستعانة بالدروس أن كثیر من الأولیاء الذین یقومون بمتابع

تابعة الخصوصیة لتقییم ما یتلقاه التلمیذ في المدرسة ، فمن الضروري أن تكون ھذه الم

بشكل مستمر و ذلك بالحرص على مراقبة أبنائھم في أداء الواجبات المنزلیة و فھم 

  الدروس.

   أھمیة التفاعل بین الوالدین و المدرسة: -5

التفاعل بین الوالدین و المدرسة ضرورة ملحة تطلبھا مصلحة التلامیذ باعتبار إن     

كل منھما ل و أن دور اطفالأ تنشئةأن الوالدین و المدرسة ھما المسؤولان عن تربیة و 

  و من العوامل التي تتحكم في أھمیة التفاعل ما یلي: ،یكمل الآخر

الحصة الدراسیة مما  فرصة التلمیذ فيإعداد التلامیذ في الصفوف قد یقلل من  -1    

تقویة ھذا التفاعل بینھما.                                                                یستدعي

المدرسة فإن ذلك یحتاج إلى  لتثبیت المھارات التعلیمیة التي یتعلمھا التلامیذ في -2    

 المتابعة بین الوالدین و المدرسة.

نع حدوث التغیب أو التسرب عند التلامیذ لا بد من استمراریة الإشراف على لم -3    

  التلامیذ من قبل الوالدین و المدرسة. 
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المشكلات الأسریة تؤثر بشكل كبیر على تحصیل التلامیذ الدراسي مما یؤدي إلى  -4    

  .ضرورة التعاون بین الوالدین و المدرسة

         ) 212ص  ،2001(محمد حسن الشاوي و آخرون،                                         

ضروري من أجل تحقیق النمو المتكامل للتلمیذ في التفاعل و التفاعل بین الوالدین  - 5    

الإنفعالیة و الاجتماعیة و یقوم الوالدین بتنمیة ھذه النواحي و الحركیة والنواحي الجسمیة 

  ھا.و تساعد المدرسة یعد ذلك في تنمیت

التعاون و التفاعل من أجل القضاء على الصراع الناشئ عن تعارض وجھات  - 6   

یكون ھناك النظر و الحكم على الأمور التعلیمیة بین الوالدین و المدرسة لذلك ینبغي أن 

تناسقا في الأمور المشتركة بینھما حتى یتعود التلمیذ عن مواقف الصراع التي تعرقل 

                      نمو الشخصیة.

  )98ص  ،2010 (د.عمر عبد الرحیم نصر الله،                                   

التفاعل بین الوالدین و المدرسة بغرض الإسھام في توثیق منھ یمكن القول بضرورة     

الصلة الموجودة بین البیت و المدرسة، أن یساعد ذلك على مواجھة مشكلات التلامیذ     

  كذا تحسین العملیة التعلیمیة. و

  المدرسة وعلاقتھا مع الوالدین:  -6

"عمر عبد الرحیم سب  موضوع العلاقة بین التلمیذ و الوالدین و المدرسة ح یعتبر     
       على التلمیذ بصورة عامة  مباشراً  " من المواضیع الھامة التي تؤثر تأثیراً  نصر الله

لأن الوالدین و المدرسة  العلمي، تحصیلھعلى مدى إنجازه المدرسي و مستوى  و

یعتبران عاملین مھمین و أساسیین خصوصاً في تربیة التلامیذ، حیث تكمل المدرسة ما 

  بدأه الوالدین في المراحل الأولى أو في الحیاة الیومیة التي یتأثر بھ التلمیذ.

لذي قامت بھ المدرسة مع التلمیذ بعد وصولھ إلیھا یستمر الوالدین بإكمال العمل ا     

ثر فاعلیة و أسالیب أفضل. حیث أن المدرسة كل یوم، و التي تعمل معھ على أساس أك
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تقوم بإضافة أشیاء من العادات و الأخلاق التي اكتسبھا التلمیذ من والدیھ، و في بعض 

یر مقصودة، و أن واجبھا أن الأحیان تكتشف المدرسة أن التلمیذ قد تعلم أشیاء خاطئة غ

  تعمل على تصحیح ھذه الأخطاء قبل البدء بالتعلیم و التعلم.

             ) 95ص ، 2010عمر عبد الرحیم نصر الله، (                                     

كي تصل المدرسة إلى وضع قائم على التفاھم مع الوالدین وجب تعاون المعلم و و ل        

المدیر و جمیع الطاقم الذي یعمل فیھا حتى یكون الإنسجام و التعاون و التفاھم في عمل 

الوالدین و المدرسة من خلال قیام كل جانب بواجبھ مع الإستمرار في المحافظة على 

فإن دور الوالدین لا ینتھي عندما یذھب الأبناء إلى المدرسة،  العلاقة و الإتصال بینھم، لذا

  أن یتمما ما قامت بھ المدرسة من تعلیم عندما یعود التلمیذ إلى البیت.فعلى الوالدین 

و علیھ فإن المدرسة تقو م بالتربیة الصالحة و التعلیم الصحیح، و تربي عقل      

التلمیذ و صحتھ، و حتى یكون بالإمكان  و تقوم بنفس الوقت بالاھتمام بجسم الطالب 

تحقیق التعاون بین الوالدین و المدرسة لا بد للأھل أن یطلعوا على حقیقة عمل المعلم و 

ذا التعاون و التفاھم تمكنوا من إتمام و متابعة ÷و یساعدوه، و إذا تم یؤمنوا بھ، یتبعوه 

لتعاون على أفضل و أكمل دروسھم و الواجبات التي تفرض علیھم. و لكي یتحقق ھذا ا

وجھ، یجب أن تكون ھناك اتصالات دائمة و مستمرة بین الأھل و المدرسة واتصال 

بین  المدرسة و الأھل، أي یجب أن یكون الاتصال في مثل ھذه الحالة من نوع 

  الاتصال الذي یسیر في اتجاھین و یكون ایجابي.

جاحھا في أداء رسالتھا و وظیفتھا في الاتجاه الصحیح و مقدار نإن سیر المدرسة      

في تربیة الأجیال الجدیدة یتوقف على مقدار المساعدة و المعونة التي یقدمھا الوالدین 

للمدرسة، و عملھا معھا على تحقیق أھدافھا و أغراضھا التربویة، لذلك یجب أن تتوافق 

بینھم قواعد الروابط بین المنزل و المدرسة و بین الآباء و المعلمین، و أن تنظم 

التعاون على أداء  رسالة التربیة للتلامیذ. فیجب على المدرسة أن تعمل على وجود 

لقاؤھم التي یتم فیھا  الاجتماعاتالتعاون بین الآباء و المعلمین و أن تنظم الحفلات و 

مع بعض و یتبادلون الرأي في شؤون التربیة و التعلیم و علاج أوجھ النقص العامة و 
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عض التلامیذ كما یجب أن تنشأ المدرسة مجلساً للآباء یقوم أولیاء الأمور الخاصة لب

بأنفسھم باختیاره و تكون إدارتھ من بینھم و تساعد في إدارة شؤونھا بما یقدمھ المجلس 

                     من اقتراحات.

          ) 95 (د.عمر عبد الرحیم نصر الله، ص                                         

ذكر سابقا یمكن أن نستخلص أن المدرسة عادة ما تكون تكملة ممّا قد بناه و مما      

الأولیاء ضمن الأسرة من العلوم، المعارف و تطویر التفكیر الاستقلالي للفرد، لذلك 

     لابد من توفیر أو بناء علاقة صلبة و قویة بین المدرسة و الوالدین من أجل التلمیذ

  تھ.و مصلح

  سة:رالإتصال بین المعلم و المد -7  

من العوامل ذات أھمیة خاصة التي إن الجو الأسري الذي یعیش فیھ التلمیذ یعتبر      

تلعب دوراً ھاماً في التأثیر على قدرات التلمیذ و تطویر مھاراتھ التعلیمیة، و الوصول إلى 

للمعلم لأنھ تجعلھ یفھم ظروف تحصیل علمي ممیز. لذا فإن معرفة ھذا الجو مھم جداً 

التلمیذ فھما جیدا أو یتعامل معھ على ھذا الأساس، و ھذا بدوره یسھل للمعلم التعاون و 

التعامل مع أولیاء التلمیذ. إن تعرف المعلم على الوالدین مفید للغایة مع التلمیذ، خصوصاً 

علم بصورة أكیدة و إذا كسب صداقتھ و ثقتھ، لأن ھذا یجعل الوالدین یتعاونون مع الم

یكون ذلك في جو من الصراحة، الصدق، التقبل و العمل المشترك الذي یھدف الى معالجة 

مشكلة التلمیذ مثل التغیب عن بعض الدروس أو عن المدرسة أو التأخر الدراسي في 

   موضوع معین.

إن التعاون بین الوالدین و المدرسة و المعلم یعتبر من الأمور المھمة جداً في العملیة     

  التعلیمیة، حیث أن إطلاع الوالدین على مدى تقدم أو تقصیر أبنائھم یساعد في ھذه العملیة.

إلا أن الحقیقة و الواقع المسیطر على العملیة التعلیمیة و المدرسة یعكس شیئاً آخر     

إلى أي مدى لا یوجد لدى عدد كبیر من الأولیاء المتابعة و المعرفة لتحضیر  یظھر
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أبنائھم، لذلك فإن العلاقة متبادلة بین الوالدین و المدرسة تعكس على العملیة التربویة و 

     التي تحدث مع التلمیذ في المدرسة.التعلیمیة و غیرھا من المشاكل المتعددة الأخرى 

بعة و التقویم لكلٍ من التلمیذ و المعلمین و الأسر ھي عملیة متداخلة كما أن عملیة المتا 

حیث أن كل فئة من ھذه الفئات لھا الرؤیة الخاصة و وجھات نظر متبادلة نحو كل منھما، 

و ھذا یظھر بصورة واضحة في متابعة الوالدین للأنشطة المدرسیة و لسلوكیات الإدارة 

و نوعیة مستویات التعلیم و الأداء التعلیمي لصورة المدرسیة و المعلمین نحو التلمیذ 

  عامة.

إن العلاقة التي تربط بین الوالدین و المدرسة تكاد تكون معدومة لأن نسبة عالیة من  

  الأولیاء لا یحرصون على الإطلاع على المجریات العلمیة التعلیمیة و التربویة.

          ) 104 ،103مر الرحیم نصر الله، ص (د.ع                                            

  نذكر منھا: لأسباب عدة

إعتماد نسبة عالیة من الأولیاء بأن العملیة التعلیمیة یجب ان تقوم بھا المدرسة و  -

  المؤسسات التربویة المتخصصة في ذلك، و علیھ فإنھ لا یتابعون أولادھم في البیت.

ة و یجدون أن المعلم غیر مؤھل لتعلیم بعض الأولیاء یستھزؤون من عمل المدرس -

أبنائھم فیتعاملون مع المعلم بعدم الإھتمام و یشجعون أبنائھم على عدم الأخذ بأقوال 

المعلم.مما یؤدي إلى وجود فجوة في العلاقات المھنیة و الإنسانیة بین المعلم و التلمیذ وبین 

   المعلم و الوالدین.

دوراً ھاماً في مدى استعدادھم لمتابعة تعلیم أبنائھم، و المستوى الأكادیمي للأسرة یلعب  -

  مساعدتھم في دروسھم.

جمیع ھذه الأسباب و غیرھا تقف وراء عدم وجود علاقة بناءة بین الأولیاء و     

المدرسة، بطبیعة الحال یؤدي ذلك إلى عدم مشاركة الوالدین في العملیة التربویة التعلیمیة، 

  وجود اتصال وتواصل مستمر بین الأولیاء و المدرسة. و ھذا بالإضافة إلى عدم
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فھذا یؤثر سلبا على التلمیذ حیث یدفعھ إلى الإھمال في إنجاز واجباتھ التعلیمیة لأن    

التلمیذ بحاجة ماسة إلى حضور الوالدین للسؤال عنھم و الاستماع لما یقولھ المعلم من 

  مدیح و ثناء.        

  ) 106 ،105الله، ص  (د. عمر عبد الرحیم نصر                                          

أن المستوى التعلیمي للوالدین و نسبة توعیتھم ذو أھمیة كبیرة القول  ھنا یمكن و من    

في تعلیم أبنائھم و تحقیق نجاحھم في العمل الدراسي من خلال ما یولیانھ من اھتمام و 

  لى الدراسة.تشجیعھم ع

  دور الھیئة التدریسیة في زیادة مشاركة الآباء: -8

عندما تقوم الھیئة التدریسیة على أحسن وجھ، تفھم شخصیات التلامیذ و قدراتھم           

و تقدم لھم الأنشطة الخارجیة عن النھج و المناھج الملائمة و نموھم، و نضع كل 

لمیذ من ممارسة الإختیار بنفسھ و تقییم إمكانیات المدرسة في خدمتھم، فیتمكن كل ت

علاقات إجتماعیة بینھا و بین زملائھا و تلامیذھا، على أساس دیمقراطي، بحیث یؤدي 

ذلك إلى السلامة للتلامیذ، تقوم أیضا بتقییم علاقة جیدة بین الآباء و أولیاء الأمور فتتصل 

مشاركة الآباء في العملیة بھم باستمرار و تدعوھم إلى زیارة المدرسة، و تعمل زیادة 

  التربویة و الإرشادیة للتلمیذ من خلال المجالات التالیة:

  مجالس الآباء المدرسین. -

  تبادل الزیارات بین الآباء و المدرسین. -

  تكوین مجالس استشاریة. - 

تنظیم الیوم المفتوح الذي یتعرف الآباء من خلالھ إلى مختلف أنشطة أبنائھم في  -

  المدرسة.

تنظیم اجتماع شھري للآباء الذي یظم التقاء التلامیذ بأبنائھم و مدرسیھم بصدد تقویم  -

  عمل التلمیذ.



المتابعة الوالدیة                                                                الفصل الثاني          	
 

29 
 

  إعداد برامج تثقیفیة.   -

           ) 111 ،110ص  ،2000(د. حنان عبد الحمید العناني،                                   

الھیئة التدریسیة و الوالدین یساھم في تفوق التلميمشاركة و تعاون بین إن زیادة  -
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  خلاصة:

على ضوء ما سبق یمكننا القول بأن المتابعة الوالدیة ھي محور أساسي في اكتساب      

التلمیذ مجموعة من المعارف سواء من الناحیة المعرفیة و المھارات في جمیع مجالات 

ولیاء یتمثل في اتصال و تكوین علاقة جیدة الحیاة، فالدور الھام و الأساسي الذي یلعبھ الأ

بین المدرسة، المعلم و التلمیذ. بالتالي علینا الإھتمام أكثر بالمتابعة الوالدیة في الحیاة 

  بمختلف أشكالھا.الدراسیة للأبناء 

  



 

  التحصیل الدراسي
  

  تمھید

 یل الدراسيتعریف التحص -1

  علاقة التحصیل الدراسي بالإكتساب و التعلم -2

  أنواع التحصیل الدراسي -3

  التحصیل الدراسي الجید -3-1
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  تمھید:

یعتبر التحصیل الدراسي من أھم القضایا التي شغلت فكر المربین عموماً و المختصین     

في علم النفس التربوي خصوصاً، ذلك لما لھ من أھمیة في حیاة التلامیذ و المحیطین بھم 

لھذه من آباء و معلمین، و یعتبر من أبرز نتائج العملیة التربویة، و ھو المعیار الأساسي 

مكن من خلالھ تحدید المستوى الدراسي للتلامیذ و الحكم على نوعیة التعلیم النتائج، حیث ی

كماً و كیفاً، لذلك فالتحصیل الدراسي ھو المعیار الأساسي المتبع في المؤسسات التربویة 

      من أجل معرفة مدى اكتساب المتمدرس للمعارف المسطرة لھ خلال العملیة التعلیمیة 

و الإنتقال من مرحلة إلى أخرى  انتقالھ إلى مستوى دراسي أعلى، أو بالتالي تحدید إمكانیة 

و مدى استیعاب التلمیذ للمعلومات و المھارات بخصوص المواد المقررة في المنھاج 

   الدراسي.

و سوف نتطرق في ھذا الفصل إلى تعریف التحصیل الدراسي، أنواعھ و العوامل      

ببعض المتغیرات، ثم شروط التحصیل الجید و العوامل المساعدة  و علاقتھ المؤثرة فیھ 

 على التحصیل و العوامل المعیقة، و أخیراً طرائق قیاسھ.

  تعریف التحصیل الدراسي: -1

        ، كما یعني أیضا إجتمع.حصللغة: 

  ) 58، ص1975 ( فؤاد أفرام البستاني،                                                  

تعریفات التحصیل الدراسي باختلاف و تعدد وجھات نظر الباحثین في المجال  تختلف   

  التربوي، و من بین ھذه التعریفات نذكر ما یلي:

حصیل الدراسي ھو المستوى الذي وصل إلیھ الفرد في الت  تعریف " میخائیل أسعد " -

خلال العام تحصیلھ للمواد الدراسیة، و الذي یقاس بالاختبارات التحصیلیة التي تتم 

  "الدراسي، و یعبّر عنھ المجموع الكليّ لدرجات الفرد في جمیع المواد الدراسیة. 

  )      300، ص 2010الرحیم نصر الله،  (عمر عبد                                               
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-  " "محمد برو  حصیل الدراسي ھو مدى إنجاز أو كفاءة في مھارة أو معرفة التعن 

المعلومات المدرسیة و مدى ما وصل إلیھ في تعلم مادة معینة أو عدة مواد دراسیة تحصل 

          علیھا نتیجة دراستھ لھا".

  )      107، ص 1993(محمد برو،                                                           

الذي  الاكتسابالتحصیل الدراسي ھو درجة " تعریف "رفعت محمود بھجات محمد  -

یحققھ الفرد في مادة دراسیة معینة، أو في مجال تعلیمي، أو في مستوى النجاح أو الفشل 

  تلك المادة أو المواد ". الذي یصل إلیھ في

       )21، ص2003(رفعت  محمود بھجات،                                                                    

التحصیل ھو مدى ما یستوعبھ الطالب من المواد صالح الظاھري "  تعریف "حسن -

في كل مادة من ھذه المواد،   الدراسیة التي یقوم بدراستھا خلال العام الدراسي، و مستواه 

  و ھي: ممتاز، جید، متوسط و ضعیف ... ". اصطلاحیةوضعت لھ تقدیرات  و لقد

      )147، ص2006(صالح محمد علي أبو جادوا،                                                        

 ریة، تعد لھا البرامج قضیة جوھھتمام بالتحصیل الدراسي في المؤسسة التعلیمیة إن الإ    

و تجري حولھا الدراسات، بل و تعقد من أجلھا الندوات و المؤتمرات و ذلك من أجل الرفع 

من مستوى التحصیل الدراسي الذي سیؤدي حتماً إلى رفع مستوى مخرجات التعلیم و الذي 

  سینعكس على إنتاجیة المجتمع و تقدمھ.

     )41، ص 2003(رفعت محمود بھجات محمد،                                                     

كما یقصد بالتحصیل الدراسي ما یتعلمھ الفرد في المدرسة و المعلومات خلال دراستھ      

مادة معینة، و ما یدركھ المتعلم من العلاقات بین ھذه المعلومات و ما یستنبطھ منھا من 

یوضع وفق قواعد تمكن من تقدیر أداء المتعلم حقائق تنعكس في أداء المتعلم في اختبار 

یعتبر التحصیل الدراسي أحد الجوانب الھامة  التفوقكمیاً بما یسمى بدرجات التحصیل، و

 ھر فیھ أثر التفوق الدراسي، و یرتبط في النشاط العقلي الذي یقوم بھ الطالب و الذي یظ
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ً إلا أن مفھوم التعلم أكثر  طاارتبا الاكتسابمفھوم التحصیل الدراسي بمفھوم التعلم و  وثیقا

تحت ظروف الممارسة و التدریب  الأداءشمولاً واتساعاً، فھو یشیر إلى كافة التغیرات في 

في المدرسة، فھو یتمثل في اكتساب المھارات و المعلومات و طرق التفكیر التي تساھم 

  بدورھا من رفع مستوى التحصیل الدراسي.

      ) 43ص ،2003(رفعت محمود بھجات محمد،                                                    

التحصیل أنھ تحقیق الفرد لنفسھ في جمیع  عمر عبد الرحیم نصر الله یعرف الدكتوركما    

مراحل حیاتھ منذ الطفولة حتى أواخر العمر على مستوى من العلم أو المعرفة في كل 

  الحصول على العلم  في الاستمرارإلى المرحلة التي یلیھا و  الانتقالمرحلة حتى یستطیع 

  و المعرفة، فإن التحصیل مرتبط عادة بالتعلیم و الدراسة.

  )       20، ص2004(عمر عبد الرحیم نصر الله،                                               

مدرسیة بالتعارض مع التقویم فالتحصیل الدراسي حصیلة مدرسیة لتقدیم نتائج التعلم ال  

   الفردي للأداءات، فالمبدأ الأساسي لتقویم المردود المدرسي ھو مبدأ انسجام بین الأھداف

                      و التعلیم و أشكال التقویم.

            )939(فؤاد شاھین، دون سنة، ص                                                    

أو الأكادیمي أنھ ذلك التحصیل الدراسي عمر عبد الرحیم نصر الله " و یعرف أیضاً  "     

النوع  من التحصیل الذي یتعلق بدراسة أو تعلم العلوم و المواد الدراسیة المختلفة و العلامة 

  حصل علیھا الطالب في امتحان مقنن.التي یتحصل علیھا عبارة عن تلك الدرجة التي 

نتج أن التحصیل مردود دراسي یتحصل علیھ الطالب بعد بذل جھد علمي مما سبق نست    

  في مختلف المراحل الدراسیة.
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  علاقة التحصیل الدراسي بالاكتساب أو التعلم: - 2

إن الاھتمام بالتحصیل الدراسي في المؤسسة التعلیمیة قضیة جوھریة، تعد لھا البرامج      

و تجري حولھا الدراسات، بل و تعقد من أجلھا الندوات و المؤتمرات و ذلك من أجل الرفع 

من مستوى التحصیل الدراسي الذي سیؤدي حتماً إلى رفع مستوى مخرجات التعلیم و الذي 

  تاجیة المجتمع و تقدمھ.سینعكس على إن

  )  41، ص2003(رفعت محمود بھجات محمد،                                            

بالتحصیل الدراسي ما یتعلمھ الفرد في المدرسة من معلومات خلال دراستھ كما یقصد     

منھا من مادة معینة و ما یدركھ المتعلم من العلاقات بین ھذه المعلومات و ما یستنبطھ 

حقائق تنعكس في أداء المتعلم في اختبار یوضع وفق قواعد تمكن من تقدیر أداء المتعلم 

كمیاً بما یسمى بدرجات التحصیل، و یعتبر التحصیل الدراسي أحد الجوانب الھامة في 

النشاط العقلي الذي یقوم بھ الطالب و الذي یظھر فیھ أثر التفوق الدراسي، و یرتبط مفھوم 

الدراسي بمفھوم التعلم و الاكتساب ارتباطا وثیقا إلا أن مفھوم التعلم أكثر شمولا  التحصیل

واتساعا، فھو یشیر إلى كافة التغیرات في الأداء تحت ظروف الممارسة و التدریب في 

المدرسة، فھو یتمثل في اكتساب المھارات و المعلومات و طرق التفكیر التي تساھم بدورھا 

  یل الدراسي.من رفع مستوى التحص

  )43، ص2003(رفعت محمود بھجات محمد،                                                    

  أنواع التحصیل الدراسي: -3

یتحصل التلمیذ في الإمتحانات على علامات إما جیدة أو متوسطة أو ضعیفة، فقد ینجح      

نھا، أو یفشل فیھا، فلھذا   نجد  أن في معظم المواد أو جمیعھا، أو یكون متوازنا فیما بی

 صنف التحصیل الدراسي إلى ثلاثة أنواع و ھي:"نعیم الرفاعي " 
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  التحصیل الدراسي الجید: -3-1

إن النجاح الدراسي متصل مباشرة بالتحصیل الدراسي الجید و یعني ذلك الحصول      

میذ الجید تحصیلاً یوصف على درجات عالیة في جمیع المواد الدراسیة أو معظمھا، و التل

  بسریع الفھم، المثابر في الدراسة، الذكي، و ما یشابھھ ذلك من مواصفات.

  ) 500، ص1995(حامد عبد السلام زھران،                                        

التحصیل الدراسي الجید على أنھ سلوك یعبر عن "محمود أبو نبیل " فیعرف     

  یلي للفرد لأداء أقرانھ العمر نفسھ العقلي و الزمني.تجاوز الأداء التحص

  )25(محمود أبو نبیل، دون سنة، ص                                            

"عبد فالفرد المتفوق دراسیاً یمكن تحقیق مستویات تحصیلیة مرتفعة عن المتوقع، وحسب   
ن سلوك یعبر عن تجاوز أداء الفرد التحصیل الدراسي الجید عبارة عالحمید عبد اللطیف " 

  للمستوى المتوقع.                                                                                  

  )188، ص1990(عبد الحمید عبد اللطیف،                                          

  التحصیل الدراسي المتوسط: -3-2

ئج التلمیذ متوسطة، أي أنھا لیست جیدة و لیست سیئة، أي الحصول   و فیھ تكون نتا    

  على علامات متوسطة في جمیع المواد الدراسیة أو معظمھا.

  ) 500، ص 1995(حامد عبد السلام زھران،                                   

  التحصیل الدراسي الضعیف: -3-3

دراسي على شكلین رئیسیین، العام          یكون ضعف التحصیل الدراسي أو التخلف ال   

و الخاص، فالتخلف العام ھو الذي یظھر عند التلامیذ في كل المواد الدراسیة، أما الخاص 

فھو تقصیر ملحوظ في عدد قلیل من الموضوعات الدراسیة، مثل مادة الریاضیات، 
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حصیل تكون متدنیة أو الفیزیاء، فالدرجات التي یتحصل علیھا التلمیذ في ھذا النوع من الت

  منخفضة. 

  ) 502، ص1995(حامد عبد السلام زھران،                                    

إلى أن التحصیل الدراسي الضعیف ھو حالة ضعف أو  "عبد السلام زھران "كما یشیر     

نقص، أو بعبارة أخرى عدم اكتمال النمو التحصیلي نتیجة عوامل عدیدة، عقلیة، جسمیة، 

  أو اجتماعیة بحیث تنخفض درجة أو نسبة الذكاء عن المستوى العادي.

 )     502، ص1972(حامد عبد السلام زھران،                                   

: الصعوبات التي یتلقاھا التلامیذ بأنھ التأخر الدراسيفیلیب شومبي "  "یعرف     

  في عملیة التحصیل الدراسي، و ھذه العراقیل تحدھم في مواصلة مشوارھم الدراسي.

        ) 10ص، 1998، (فیلیب شومبي                                                    

إذا فالتحصیل الدراسي الضعیف یظھر من خلال تدني الدرجات الدراسیة الذي یظھر     

  من خلال التأخر الدراسي.

  شروط التحصیل الدراسي الجید: -4

توصل علماء النفس و التربیة إلى وضع قوانین و مبادئ خاصة بعملیة التعلم،     

  ذلك بھدف جعل العملیة التعلمیة أكثر نفعاً و فائدة لصاحبھا و من بینھا:

  شرط التكرار: -4-1

معناه أن التلمیذ لكي یتعلم شیئا ما أو خبرة معینة، علیھ أن یقوم بتكراره حتى تصبح    

تاً في ذھنھ، و ھذا لیس معناه أن یكون التكرار آلیاً لیس لھ معنى و إنما یكون راسخاً و ثاب

موجھا یؤدي إلى التعلم الجید و القائم على الفھم و التركیز و الانتباه، و أن یعي التلمیذ ما 

یدرسھ، و بالتالي یمكن أن یؤدي عملھ بطریقة سریعة و دقیقة، ما یسفر عن نتائج تحصیلیة 

  ) 105، ص1995(عبد الرحمان عیسوي،                                                 جیدة.
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  التسمیع الذاتي: -4-2

للتسمیع الذاتي أثر بلیغ في تسھیل التحصیل، و ھو عملیة یقوم بھا الطالب أو التلمیذ     

 محاولاً استرجاع ما حصلھ من معلومات أو ما اكتسبھ من خبرات و مھارات دون النظر

إلى النص، و ذلك أثناء الحفظ و بعده لمدة قصیرة، و لعملیة التسمیع ھذه فائدة، إذ تبین 

للمتعلم ما أحرزه من نجاح و علاج ما یبدو من مواطن الضعف في التحصیل و للتأكد من 

  الحفظ و الفھم.

  )106ص، 1995 (عبد الرحمان عیسوي،

  توزیع التمرین: -4-3

ة التعلم على فترات زمنیة تتخللھا فترات من الراحة، فعلى و یقصد بذلك أن تتم عملی    

سبیل المثال الدرس الذي یلزم لحفظھ تكراره لمدة ساعتین، یكون تعلمھ أسھل و أكثر ثباتاً  

و رسوخاً إذا وزعناه على فترات متباعدة تتخللھا فترات من الراحة، لأن ھذا التوزیع یؤدي 

  المتعلم بعد فترات الإنقطاع. إلى تثبیت المعلومات و تجدید نشاط

  .)106، ص1995(عبد الرحمان عیسوي،

  التقییم الذاتي: -4-4

أثبتت التجربة أن ممارسة الفعل دون معرفة النتائج لا تؤدي إلى حدوث التعلم لقد      

الجید، فمعرفة المتعلم بمقدار ما أحرزه من نتائج أو ما ھو علیھ من تقصیر یدفعھ إلى بذل 

للمحافظة على مستواه إن كان حسناً، فمعرفة المتعلم بنتائج تحصیلھ تجعلھ یتنافس جھد أكبر 

مع زملائھ على التفوق و التحصیل الجید، بمعنى أن تقییم الطالب لذاتھ یبین لھ الطرق 

الصحیحة و الطرق الخاطئة في اكتساب المھارات أو الخبرات المطلوبة، و على ذلك یتبع 

  الطرق الناجحة.

  )109، ص1995(عبد الرحمان عیسوي،                                                       
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  العوامل المؤثرة في التحصیل الدراسي: -5

  العوامل المساعدة على التحصیل: -5-1

  عوامل خاصة بالفرد: -5-1-1

یعتبر الذكاء من أھم العوامل العقلیة المؤثرة في التحصیل الدراسي و ذلك لوجود  الذكاء: -

علاقة إرتباطیة بینھما، ذلك أن التحصیل الدراسي كأي نشاط یؤثر بالقدرة العقلیة العامة    

و في "سیرل بیرت " و ھذا ما أكدتھ العدید من الدراسات التي أجریت في إنجلترا على ید 

یلعب دورا ھاماً في عملیة التفوق فالذكاء "تریمان "، و "بوند "  أمریكا على ید

  التحصیلي.

  )50، ص2001(حمدان محمد زیاد،                                           

غیر الذكاء الذي یعتبر قدرة عامة و مھیمنة كالقدرة ھناك قدرات أخرى القدرات:  -

ي الكلمات، و إدراك العلاقات بینھما بسھولة       اللغویة الخاصة، و القدرة على فھم معان

و بطریقة تؤدي إلى الفھم الصحیح و الدقیق لمعاني التغیرات اللغویة و كذلك القدرة على 

الاستدلال العام و ھي سھولة إدراك العلاقات و استقراء القاعدة العامة ثم تصنیفھا واستنباط 

لى بعض القدرات التي تساعد على استیعاب الإجابة الصحیحة، ھذا مع احتیاج المعلم إ

المادة التعلیمیة المتعلمة مثل القدرة على التحلیل و التركیب و الإستنتاج و المناقشة          

  و التعلیق و النقد و التقییم.

  )51، ص2001(حمدان محمد زیاد،                                                 

  الدافعیة: -

لدافعیة بأنھا قوة داخلیة تحرك الفرد نحو سلوك ما یشجع القیام بھ، و للدافعیة تعرف ا   

علاقة وطیدة بالتحصیل الدراسي إذ أن ارتفاع مستوى الدافعیة یؤدي إلى نجاح أكبر، لأنھا 

تعمل على توجیھ نشاط الفرد نحو أعمال دون أخرى و بالتالي مستوى أعلى من التفوق     

  و التمییز.
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  اھات الإیجابیة نحو المؤسسة التعلیمیة:الإتج -

أثبتت الكثیر من الدراسات أن المتفوقین لدیھم إتجاھات نحو كل ما یدور داخل المؤسسة    

التعلیمیة التي یلتحقون بھا، و نحو المدرسون و الأسالیب التعلیمیة التي یتبعونھا في التلقین 

  .أو الشرح و كذلك نحو الزملاء و الأنشطة المدرسیة

  )55، ص2001(حمدان محمد زیاد،                                                             

  عوامل خاصة بالبیئة:  -5-1-2

  إتجاھات الوالدین نحو التحصیل: -

تعد إتجاھات الوالدین نحو تحصیل الأبناء من العوامل التي تؤثر في عملیة التفوق           

ك بطبیعة تلك الإتجاھات، حیث أثبتت الكثیر من الدراسات التي و النجاح و یتحدد ذل

أجریت في ھذا الصدد إرتباط بین التفوق التحصیلي بالتجاھات الوالدین الإیجابیة            

و الطموحات، و توصلت إلى أن الخلفیة الأسریة و القیم الوالدیة شدیدة التأثیر في تحصیل 

  الأبناء.

  )30، ص2010(عمر عبد الرحیم نصر الله،                                              

  المستوى الإجتماعي و الثقافي و الإقتصادي للأسرة: -

تعتبر الظروف الأسریة المحیطة بالتلمیذ من أبرز العوامل المؤثرة في التحصیل     

  الدراسي و التي تتمثل في:

قتصادي للأسرة و عدد أفرادھا لھا دور ھام في التأثیر على المستوى الإجتماعي و الإ

تحصیل الطالب على سلوكھ العام، و أثبتت الدراسات أنھ كلما قلت المشاكل الأسریة زاد 

  تحصیل الطالب.
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المستوى التعلیمي للوالدین و مدى إھتمامھما بالتربیة و التعلیم و مدى توفیر الكتب 

ا ظروف تشجعھم و تدعمھم لتحقیق قدر أكبر من النجاح       ووسائل المعرفة للأبناء، كلھ

 و المعرفة.              

                                                )229، ص2008(رسمي علي عاید،                                                 

  جو حجرة الدراسة: -

إن المؤسسة التعلیمیة لیست مكاناً لتعلم المھارات الأكادیمیة فحسب، و إنما ھي  مجتمع 

مصغر یتفاعل فیھ الأعضاء و یثر بعضھم في البعض الآخر سواء بین التلامیذ و الأستاذ 

أو بین التلمیذ و الإدارة، فإن كان الجو تسوده المحبة و روح التعاون و المسؤولیة، زاد ذلك 

تحسین مستوى التحصیل الدراسي، كما أن للعوامل   الفیزیقیة (إنارة، تھویة      من رفع و

و ھدوء ) لھم تأثیر في مستوى التحصیل بحیث یجب أن تكون ملائمة و مساعدة لعملیة 

  المراجعة أو الإستذكار.

  )124، ص1990(مدحت عبد الحمید عبد اللطیف،                                             

  العوامل المعیقة للتحصیل: -5-2

  العوامل العقلیة: - أ

تحصیل الدراسي وطیدة و تتمثل ھذه العلاقة في عدم الب الذكاء إن علاقةالذكاء:  -

التركیز أو نقصانھ، و تدني درجات الذكاء تعد من الأسباب المھمة للتأخر الدراسي العام 

  الذي یستعصي علاجھ.

  ضعف الذاكرة (النسیان ): -

یؤدي ضعف الذاكرة لأي سبب كان إلى حدوث حالة التأخر الدراسي لأن التلمیذ یكون     

غیر قادر على الربط بین المواقف التعلیمیة بسبب النسیان أو عدم القدرة على التركیز      

           و الإنتباه و التمییز و الإدراك و الملاحظة و التجرید و التحلیل الفكري أو التصور.

  )106، ص1990مدحت عبد اللطیف الحمید، (                                                      
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  العوامل الجسمیة: -ب

  ضعف البنیة العامة: -

إن ضعف البنیة الجسمیة الناتج عن سوء التغذیة أو عن الأمراض المزمنة قد تسبب     

و التركیز و المتابعة، فیصبح أكثر قابلیة للتعب، و بالتالي یؤثر   للتلمیذ نقصاً في الإنتباه

  ذلك سلباً على تحصیلھ الدراسي.

عند التلمیذ خاصة حایتي السمع و البصر إن ضعف الحواس  الإعاقة الحسیة: -

یحول دون إدراك و متابعة الدرس باستمرار، بالإضافة إلى الأثر النفسي الذي قد       

 ف عنھم.                          یشعره بالإختلا

  )54، ص2007صبحي سلیمان، (                                                        

  العاھات:

إن وجود بعض العاھات الجسمیة لدى التلمیذ خاصة ما یتعلق بصعوبات النطق             

عدم وضوح النبرات الصوتیة  و عیوب الكلام، كنطق بعض الكلمات بالحذف أو الإبدال و

أو خشونة الصوت و غیرھا، قد تشعره بالنقص فیعتقد أنھ موضوع مراقبة الآخرین         

و تقییمھم مما یسبب لھ بعض المضایقات التي تحول بینھ و بین التركیز على الدراسة و من 

  ثمة یقل تحصیلھ الدراسي.

  )58، ص2007یمان، (صبحي سل                                    

  سوء التغذیة: - 

لقد أثبتت الخبرة العلمیة أن عدم تناول الطالب إفطاره في الصباح یؤثر على قدرتھ     

على الوصول إلى مستوى جدید من التحصیل المدرسي و التعلیمي، أي یؤدي إلى تدني 

  إنجازه و تقدمھ إذ استمر على ھذا الحال.

  )50، ص2010(عمر عبد الرحیم نصر الله،                                  
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  العوامل الأسریة: - ج

  مشكلات أسریة: -

إن سوء تكیف الفرد مع محیطھ العائلي یؤدي بھ إلى الشعور بالحرمان و نقص الحنان     

ینجم عنھ  و الرعایة، و إن العقاب المستمر الذي یتعرض لھ بسبب سوء العلاقات الأسریة

سلوكات عدوانیة على مستوى المدرسة، أو انطواء على الذات و عدم الإستقرار و الإنتباه، 

  ما یسھم في تراجع التلمیذ و تأخره تحصیلیاً.

  إتجاھات الآباء السلبیة نحو المدرسة: -

         تشیر نتائج البحوث و الدراسات التربویة النفسیة إلى قیام الوالدین بعملیة تعلیم       

و تدریب  و تمرین الأبناء على التعلم في مرحلة مبكرة من الطفولة و قبل وصولھم إلى 

النضج و الإستعداد الجسدي و العقلي و الإنفعالي و الإجتماعي المطلوب الذي یمكن بعده 

القیام بأي عمل یستفید منھ الطفل و یؤدي إلى تطوره النفسي و الشخصي، أما الإستعجال   

ولة اختصار المراحل الطبیعیة للنمو و التطور، یمكن أن نقول أنھا ممكنة الحدوث    و محا

و لكن نتائجھا غیر مضمونة في معظم الحالات لا یمكن الحصول منھا إلا على عواقب 

وخیمة لا تكون في مصلحة الطفل، أي أن النتائج تأتي بعكس ما نرید لأن الطفل یعیش     

شل و خیبة الأمل، مما یترك لدیھ خبرة سیئة تؤثر بصورة علیھ و یمر في أول مواقف الف

في المستقبل حیث یفقد الثقة بالنفس و القدرة على إنجاز أي شيء یطلب منھ، و ھذا بدوره 

یقلل من احترامھ لذاتھ و قدراتھ و شخصیتھ و یجعلھ یشعر بالإحباط و عدم الحیویة        

الإقدام على القیام بالأعمال لأنھ لا یملك القدرة   و النشاط، كما یجعلھ یشعر بالخوف من

  على الإنجاز خشیة الوقوع في الفشل.

و یمكن القول بأن معظم الأطفال الذین یفشلون في الدراسة و التعلم ھم في معظم      

الحالات طلاب لم یتلقوا أي عنایة أو اھتمام بالنواحي الفكریة و المعرفیة من طرف الوالدین 

ة التي یعیشون فیھا، ھذا من جھة و من جھة أخرى یقوم الآباء بالضغط على الأبناء و البیئ
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و یلحون علیھم و یحملونھم من الواجبات و الأوامر، مما لا یطیقون ظنا منھم أن ذلك یرفع 

  من تحصیلھم الدراسي، فتأتي النتائج عكسیة أي الإخفاق في الدراسة.

  )    120، ص2010(عمر عبد الرحیم نصر الله،                                                          

  عدم توفیر الجو المناسب للمذاكرة في البیت: -

خاصة بین الأم و الأب و تعدد أفراد الأسرة و المعاملة الوالدیة  ةإن الخلافات العائلی   

الإبن مشوشاً و غیر السیئة، كلھا أجواء و ظروف تؤدي إلى التأخر الدراسي، لأنھا تجعل 

  قادر على التركیز و الإنتباه.    

  ) 90، ص2010(عمر عبد الرحیم نصر الله،                                                         

  تتمثل العوامل المدرسیة في النقاط التالیة:العوامل المدرسیة:  -د

  سوء التكیف مع الجو المدرسي. -

  نظیم التربوي.عدم استقرار الت -

  عدم التكیف مع الأسلوب في التدریس. -

  عدم التوافق المدرسي و بعد الموضوعات الدراسیة المقررة مع الواقع المعاش. -

  عدم ملائمة المنھاج الدراسي لقدرات و میولات التلامیذ. -

  كثرة غیابات التلمیذ في المدرسة و عدم المواظبة و الإھتمام. -

  ربوي.غیاب الإشراف الت -

 )   110، ص1995(عبد الرحمان عیسوي،                                                    
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  أنواع الإختبارات التحصیلیة: -6

تعتبر الإختبارات التحصیلیة من أدوات القیاس و التقویم الصفي أكثر شیوعاً التي یتعامل    

التحصیلي یرمي إلى قیاس مدى تحصیل المتعلم من حیث التذكر     بھا المدرس، بالإختبار

و الفھم و التطبیق و التحلیل و التركیب و التقویم، و لقد عرف الإختبار التحصیلي على أنھ 

عبارة عن مجموعة من الأسئلة التي یضعھا المعلم لتناسب نواتج و مخرجات التعلم 

المقرر، و ھي وسیلة لاستدعاء سلوك المتعلم المرغوبة و التي تنبع من أھداف التدریس 

  الخاص حتى یمكن الحكم على الدرجة التي حدث بھا التعلم.

  )    66، ص2006(رائد خلیل العبادي،                                                                    

  رئیسیة وھي:    و تصنف أسئلة الإختبارات التحصیلیة أو الصفیة إلى أربعة أنواع 

و یسمى ھذا النوع أیضا بالإختبارات التقلیدیة لأنھا تعد من أقدم الإختبارات المقالیة:  -6-1

أنواع الإختبارات، حیث استخدمت في المدارس منذ زمن بعید، و مازالت تستخدم فیھا على 

أو  نطاق واسع حتى وقتنا الحاضر، بحیث تتضمن أسئلة تتطلب إستجابة حرة على موضوع

مشكلة وھي تبدأ غالباً بكلمات مثل (عدد، إشرح، ناقش، قارن، متى حدث،...؟ أكتب ما 

تعرف عن ...) و یطلب من المتعلم أن یجیب علیھا بمقال طویل أو قصیر حسب قدرة 

  التلامیذ و مدى استیعابھم للمادة الدراسیة، و لھذا النوع مزایا و عیوب، و فیما یلي أبرزھا:

  المزایا: -

  ولة إعدادھا مما یوفر الكثیر من وقت المعلم و جھده.سھ

تساعد على التمییز بین الطلبة الذین تقوم دراستھم على الفھم و الطلبة الذین تقوم دراستھم 

   على الحفظ دون فھم أو استیعاب.

  أنھا أكثر ملائمة لأنواع معینة من المواد الدراسیة (كالفلسفة مثلاً )

وعة عند الطالب، و لا سیما القدرات المعرفیة، و القدرة التعبیریة تقیس قدرات كثیرة و متن

  و القدرة على التحلیل و النقد و ابداء الرأي الشخصي و إصدار الأحكام.
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  .تكلفة قیاساً بالإختبارات الأخرىإن الإختبارات المقالیة قلیلة ال

  العیوب: -

ضع معاییر واضحة یصعب إخضاع نتائجھ لطرق البحث و الإحصاء، بسبب صعوبة و

  لآداء الطلبة على الأسئلة.

یستغرق تصحیحھا وقتا طویلا، نظرا لطول الإجابات الناجمة عن وجود اعتقاد لدى بعض 

  الطلبة بأن الكم لھ تأثیر على ارتفاع الدرجة.

تلعب الصدفة أو الحظ في ھذه الإختبارات، فینجح التلمیذ إذا جاءت الأسئلة من المواضیع 

  و یرسب إذا جاءت من المواضیع التي لم یدرسھا. التي درسھا،

  تحتاج الإختبارات المقالیة إلى وقت و جھد كبیرین في تصحیحھا.

تنتج ھذه الإختبارات للمتعلم مجالاً للمراوغة، فیكتب معلومات لیس لھا علاقة بالإختبار 

  فیحصل على علامات علیھا.

تتسم بالذاتیة و البعد عن الموضوعیة، و من مظاھر ذلك أن فكرة المعلم المسبقة عن الطلب 

  كثیراً ما تؤثر على تقدیر علامتھ في ھذا النوع من الإختبارات.

  )   360، ص2009(أحمد فلاح العلوان،                                                               

  الموضوعیة:الإختبارات  -6-2

إن الإختبار الموضوعي ھو ذلك الإختبار الذي لا یسمح بأن یكون لرأي المصحح     

الذاتي أي دور في تقدیر علامة التلمیذ، و لذلك بسبب أن الجواب على كل فقراتھ محدد 

تماماً، بحیث لا یختلف في تصحیحھ أو تدقیقھ إثنان، و قد أخذ ھذا النوع من الإختبارات 

 ریقة تصحیحھ كونھا موضوعیة، و من أشكال الإختبارات الموضوعیة ما یلي:إسمھ عن ط
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  إختبارات الصواب و الخطأ: -6-2-1

بعضھا صحیح و بعضھا خطأ، و یطلب من یتألف ھذا الإختبار من عدد من العبارات 

  الطالب أن یحكم على كل عبارة منھا إما الصواب أو الخطأ.

  إختبارات التكمیل: -6-2-2

یتألف الإختبار في ھذا النوع من عدد من الفقرات التي تكون على شكل عبارات ناقصة،   

و یطلب من المفحوص أن یكمل النقص بوضع كلمة أو جملة أو عدد أو رمز في المسافة 

  الخالیة المخصصة لذلك في كل عبارة.

  إختبارات المقابلة أو المزاوجة: -6-2-3

وع من الإختبارات من قائمتین من العبارات أو الكلمات، یتألف الإختبار في ھذا الن    

تشمل القائمة الأولى على العبارات الدالة على الأسئلة، أو التي تسمى المثیرات، في حین 

تشتمل القائمة الثانیة على العبارات أو الكلمات الدالة على الإجابة، أو التي تسمى 

من عدد الأسئلة ، و یطلب من الطالب بالإستجابات على أن یكون عدد الإجابات أكثر 

مزاوجة بین كل عبارة من العبارات القائمة الأولى (قائمة الأسئلة ) و ما إجراء مطابقة أو 

  الثانیة (قائمة الإجابات ). یقابلھا من القائمة

  إختبارات الإختیار من متعدد: -6-2-4

تتألف الفقرة الواحدة في ھذا النوع من سؤال و ھو موضوع الإھتمام ثم یتبع بعدة بدائل     

و التي تتكون عادة من ثلاثة إلى خمسة بدائل، بحیث تشیر إحدى ھذه البدائل إلى الإجابة 

  الصحیحة، في حین أن البدائل الأخرى عبارة عن مموھات أو متیھات.

  )        95 -90، ص 2006(رائد خلیل العیادي،                                                       

 و لا تخلو الإختبارات الموضوعیة من مزایا و عیوب نذكر منھا فیما یلي:  
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  المزایا: -

موضوعیة في طریقة التصحیح، أي أنھا لا تعطي مجالاً لرأي المصحح الشخصي   أنھا 

  في وضع العلامة.

  إلى وقت طویل في الإجابة عنھا، و تصحیحھا في وقت قصیر.أنھا لا تحتاج 

  تعلم التلمیذ، توحي الدقة في اختیار الإجابة الصحیحة .

  تتسم ھذه الإختبارات بالصدق و الثبات و الشمول إذا بنیت على أسس علمیة سلیمة.

  یمكن إخضاعھا للتحلیل الإحصائي و التأكد من صلاحیتھا.

  طیة مختلف أجزاء المادة الدراسیة.تمكن واضع الأسئلة من تغ

  العیوب: -

قصور ھذه الإختبارات عن قیاس جوانب التحصیل و خصوصاً ما یتعلق منھا بالتركیب    

  و التقویم من فئات الأھداف العقلیة الإدراكیة.

تتطلب وقتا و مھارة في التصمیم، و ھي في أیدي من یجعل قواعد تصمیمھا ضارة         

  و غیر صحیحة.

  تسمح بالتخمین أو النجاح بطریقة الصدفة كما في اختبارات الصواب و الخطأ.

  مكلفة مادیا حیث تتطلب كمیة أكبر من الورق علاوة على أجور و نفقات الطباعة.

 تفسح مجالاً للطالب لممارسة أسلوب الغش.    

 )362، ص2009 (أحمد فلاح العلوان،                                                  
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  الإختبارات الشفویة: - 6-3

و ذلك وجھا لوجھ    الأسئلة إلى الطالب مشافھة في ھذا النوع من الإختباراتبحیث توجھ 

و علیھ أن یجیب مشافھة فھي تقوم بقیاس و تقویم مجالات معینة من التحصیل كالقراءة 

  الجھریة و إلقاء الشعر، و تلاوة القرآن، و تتمیز بمجموعة من العیوب و المزایا ھي:

  المزایا: -

الأخرى تحدید و تقویم بعض الخصائص الشخصیة للطالب التي تتعذر على الإمتحانات  -

  معرفتھا كطریقة التعبیر اللغوي.

  لا تحتاج إلى أي تكالیف مادیة (كالأقلام، الأوراق، و الطباعة ...) -

  العیوب: -

  عدد التلامیذ كبیر. خاصة إذا كان تحتاج إلى وقت طویل -

  لا تغطي جمیع جوانب المادة الدراسیة. -

  على الطلبة من حیث السھولة و الصعوبة. عدم توزیع الأسئلة بالتساوي -

  )         100، ص 2001(حمدان محمد زیاد،                                                     

  الإختبارات الأدائیة (العملیة ): - 6-4

و ھي إختبارات تقیس أداء التلمیذ العملي، و ھي تستخدم في المجالات التي یمكن      

ختبارات الكتابیة من مقالیة و موضوعیة، و بذلك فھي لا تعتمد على الأداء قیاسھا بالإ

النظري اللغوي للطالب، و إنما تعتمد على قیاس و تقییم ما یقدمھ المفحوص من أداء   

  عملي في  الواقع. و تستخدم ھذه الأنواع من الإختبارات في عدة مجالات منھا:

  اء.العلوم الطبیعیة و الكیمیاء و الفیزی
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المدارس الصناعیة و الزراعیة و كلیات الطب و الھندسة، الآداء العملي كالغناء و الرقص 

  و الخطابة و النشاط الریاضي.

  المزایا: -

  تطبیق الحقائق النظریة على أرض الواقع أي الإنتقال من التجرید إلى التجریب. -

  و الجسمیة .و الحسیة   إبراز قدرات الطالب العملیة -

  یوب: الع -

على جمیع الطلاب (كالمعوقین حسیاً أو حركیاً و ھذا النوع من الإختبارات لا یصلح 

  الفقراء  و ذلك لغلاء التكالیف المادیة ...)

  تتطلب تكالیف مالیة و نفقات مادیة كبیرة.

  )            75، ص2007سلیمان،  (صبحي                                                         
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  خلاصة:

نستخلص مما سبق أن التحصیل الدراسي یدل على مقدار المعرفة التي یكتسبھا التلمیذ     

في العملیة التربویة، فالتحصیل إذن مصطلح تربوي یطلق على محصلة النتائج المستوعبة 

من طرف التلمیذ خلال تعلمھ في المدرسة، إلا أن ھناك عدة عوامل تتدخل و تؤثر في 

التلمیذ سواء إیجابیا أو سلبیا، فمنھا المتعلقة بالتلمیذ نفسھ، و منھا  القدرة التحصیلیة لدى

المتعلقة بالبیئة الاجتماعیة التي یعیش فیھا؛ لذلك كي ینمي قدرة التلمیذ على التحصیل 

الدراسي فإن على الوالدین و المعلمین المحاولة في تقویة العلاقة بین المدرسة و البیت     

مھ، إضافة إلى تشجیع التلمیذ على المواظبة و تنظیم العمل و التركیز و بین التلمیذ و معل

  أكثر و العمل باستمرار، و الاجتھاد و المثابرة.
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 تمھید:

تعتبر مرحلة المراھقة من أكثر المراحل التي تتسم بتغیرات على جمیع المستویات،      

وھذا ما یؤدي إلى ظھور الأزمات والصراعات النفسیة والتوتر والقلق، والتي قد تعرض 

المراھق إلى مشاكل واضطرابات على المستوى النفسي والاجتماعي، لأنھ یمر بمواقف 

خبرة سابقة تمكنھ من مواجھتھا، فالفرد ینتقل من مرحلة الطفولة جدیدة دون ان تكون لدیھ 

إلى مرحلة الرشد مارا بمرحلة المراھقة التي تأخذ شكلا متمیزا وممیزا لھا في جوانب 

النمو المختلفة من تغیرات فیزیولوجیة، جنسیة، نفسیة واجتماعیة وغیرھا من التغیرات التي 

 فولة).لم یعرفھا في المرحلة السابقة (الط
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  تعریف المراھقة: -1

  ھناك عدّة تعاریف للمراھقة سنتطرق إلى البعض منھا:

 تطور یتم فیھا الانتقال من مرحلةالمراھقة فترة  ":Blachتعریف "بلوش" "  -1-1

  الطفولة إلى مرحلة الرشد، ویحدث عنھا اعادة البناء الانفعالي للشخصیة. 

Blach ;2002 ;p38)(                          

یطلق اصطلاح المراھقة على المرحلة التي یحدث تعریف "عبد الرحمن عیسوي":  -1-2

  فیھا الانتقال التدریجي نحو النضج البدني والجنسي والعقلي والنفسي. 

 )35، ص 1995(عبد الرحمان عیسوي،                                     

ھامة من طبیعیة، جسمیة،  مرحلة نمو وتغیراتتعریف "عبد السلام زھران":  -1-3

) سنة بالنسبة 12) سنوات بالنسبة للبنات و (10معرفیة، نفسیة واجتماعیة، تبدأ تقریبا من (

حسب المعاییر الجسمیة والذھنیة والعاطفیة  للذكور ونھایة المراھقة لیست محددة  تختلف

  والاجتماعیة والثقافیة التي تمیز الفرد.

  )76، ص1995(حامد عبد السلام زھران،                                    

المراھقة مرحلة انتقالیة تتسم باستثارة الغرائز تعریف "قاموس علم النفس":  -1-4

الجنسیة كحب الحركة، الاستقلالیة، العاطفة، وھي مرحلة تتطور فیھا القدرات العقلیة 

  اقة.خاصة الذكاء، ویظھر فیھا التفكیر المجرد، وھي مرحلة تكوین صد

 )09، ص 1999( سیلامي،                                          

المراھقة مرحلة من العمر تتمیز فیھا تصرفات الفرد تعریف "ستانلي ھول":  -1-5

  بالعواطف والانفعالات الحادة والتوترات العنیفة.

  )59، ص 2001(المنجد في اللغة العربیة،                                   
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خیر نستخلص من كل ھذه التعاریف التي قدمھا الباحثون والعلماء أن المراھقة وفي الأ     

عبارة عن مرحلة انتقالیة بین لطفولة والرشد وتحدث فیھا عدة تغیرات وتحولات على 

  المستوى الجسمي والنفسي لدى المراھق.

  :مراحل المراھقة -2

على ان مرحلة المراھقة لا تحدث فجأة بلا موعد ھناك اتفاق بین العلماء والباحثون      

ولكنھا عادة ما تكون مسبوقة بمرحلة البلوغ، وعلیھ قسم الكثیر من العلماء المراھقة إلى 

  ثلاثة مراحل متتالیة ھي:

  المراھقة المبكرة: -2-1

سنة، تتمیز بمجموعة من  16او  15تبدأ ھذه المرحلة بالبلوغ وتنتھي في عمر      

ھور العادة الشھریة عند الإناث التغیرات الفیزیولوجیة من مظاھر الجسم ووظائفھ ، كظ

وھذه التغیرات تجعل ھذه الفترة تتسم بالاضطرابات  تاج الحیوانات المنویة عند الذكورنوإ

لمراھق خلالھا بعدم الاستقرار النفسي والانفعالي وبحدّة الانفعالات المتعددة حیث یشعر ا

والمشاعر المتضاربة، وینظر المراھق إلى الآباء والمدرسین في ھذه الفترة على أنھم رمز 

مما یجعلھ یبتعد عنھم ویرفضھم ویدفع إلى الاتجاه إلى رفاقھ و أصحابھم الذین  السلطة

قلدھم في أنماط سلوكھم كالمأكل والملبس، وطرق التعامل یتقبل آراءھم ووجھات نظریة و ی

  مع الآخرین.

  )145، ص 2000(رمضان محمد القذافي،                                          

  المراھقة الوسطى: -2-2

سنة، تمتاز ھذه المرحلة بشعور المراھق خلالھا  17إلى  16وھي الفترة الممتدة من      

بالھدوء والسكینة والاتجاه إلى قبل الحیاة بكل ما فیھا من اختلافات أو عدم وضوح، وكذلك 

زیادة القدرة على التوافق الاجتماعي، كما تتوفر لدى المراھق في ھذه المرحلة طاقة ھائلة 

لى العمل وإقامة علاقات متبادلة بین الآخرین، وعلى إیجاد نوع من التوازن في وقدرة ع
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العالم الخارجي، وما یلاحظ في ھذه الفترة علاقة المراھق بالآخرین تكون غیر عمیقة ولا 

  )130، ص 1994(خلیل میخائیل عوض،                       تستمر لفترات طویلة. 

  المراھقة المتأخرة: -2-3

سنة، یسعى من خلالھا المراھق إلى توجیھ جھوده  21إلى  18تمتد ھذه المرحلة من       

ومكونات شخصیتھ، ویتمیز المراھق في  ھقامة وحدة متآلفة من مجموعة أجزائمن أجل إ

ھذه المرحلة بالقوة والشعور بالاستقلال وبوضوح الھویة والالتزام، بعد أن یكون قد استقر 

إذ یشیر بعض العلماء إلى أن المراھقة المتأخرة  ،یارات المحددةعلى مجموعة من الاخت

أصبحت ان تعتبر مرحلة التفاعل و توحید  أجزاء الشخصیة  والتنسیق فیما بینھا، بعد 

  الأھداف واضحة والقرارات المستقلة. 

  )357، ص 2000 (رمضان محمد القذافي،                                      

  النمو في مرحلة المراھقة:مظاھر  -3

  تتمیز مرحلة المراھقة بتغیرات عدّة و تحولات تمسّ كل الجوانب وتتمثل في:

  النمو الجسمي والفیسیولوجي: -3-1

سریعة في النمو خاصة في الطول، بمجرد دخول الطفل في مرحلة البلوغ، تظھر قفزة      

الوجھ وتزول ملامح الطفولة ، كما العرض والوزن حتى یصل أقصاه، كما یتغیر شكل 

یزداد نمو العضلات و صلابة العظام، وفي نظر عبد  الفتاح دویدار النمو لا یكون متساویا 

أو متناظرا في الأجزاء المختلفة للجسم، بل تسبق أجزاء منھا أجزاء أخرى، ویترتب علیھ 

  فقدان المراھق لاتزان الحركة. 

  )145، ص 1993(محمد عبد الفتاح دویدار،                                   

نستخلص مما سبق بأن المراھق یمر بنمو مفاجئ وسریع في جمیع أجزاء الجسم       

  وباعتبار ھذه التغیرات سریعة مما یؤدى إلى صعوبة تكیف المراھق معھا.
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تصبح أما فیما یخص التغیرات الفیسیولوجیة یكون ھناك نمو في الغدد الجنسیة، و      

قادرة على أداء وظائفھا في التناسل، وھذه الغدد عبارة عن المبیضین عند الأنثى بحیث 

  نتاج الحیوانات المنویةأما الذكور تكون أكثر قدرة على إ یقدران على إفراز البویضات،

  )361، ص 2000 (رمضان محمد القذافي،                                      

  النمو الجنسي: -3-2

إضافة إلى التغیرات الجسمیة والفیزیولوجیة التي تختص بھا مرحلة المراھقة، توجد      

تغیرات ترتبط بتطور الخلایا التناسلیة وھي أكثر أھمیة، وتحدد ما یسمى ب "البلوغ" الذي 

یحدد النضج الجنسي والذي یتمیز بظھور العادة الشھریة عند الفتاة ولكنھ لا یعنى 

لخصائص الثانویة، مثل نمو الثدیین، وظھور الشعر تحت الإبطین، بالضرورة ظھور ا

وعلى الأعضاء التناسلیة، أما الذكور العلامة الأولى ھي زیادة حجم الخصیتین و ظھور 

الشعر على الأعضاء التناسلیة، مع زیادة حجم العضو التناسلي مما یؤدي استیقاظ الدافع 

  الجنسي لدیھ.

  )362، ص 2000 (رمضان محمد القذافي،                                    

  النمو النفسي والانفعالي: -3-3

یتأثر النمو الانفعالي بتطور نمو المراھق، و تعتبر العواطف مظھر من مظاھر الحیاة       

الھیجاني والعاطفي بشيء من الانفعالیة، إذ یعبر ھذا الأخیر عن انفعالاتھ في مظاھرھا 

اختلف الباحثون في تقسیم بواعث ھذه الاضطرابات الانفعالیة التي تسود حیاة المغالاة، ولقد 

المراھق، فھماك من یرجعھا إلى ما یطرأ من تغیرات من النمو (الجسمي، الجنسي...) 

علیھ، وھناك من یرجعھا إلى العوامل البیئیة التي تحیط بھ، و نلخص حیاة المراھق 

  الانفعالیة فیما یلي :

  القلق نظرا للتغیرات الجسمیة التي یمر بھا. یكون شدید -
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یمیل إلى فقدان الثقة بالمعاییر التقلیدیة للأسرة ویحاول تحديّ السلطة الأبویة مما یسبب  -

  قلقا شدیدا للوالدین.

  الرغبة على الاستقلالیة واثبات الذات. -

  المیل إلى العزلة في بعض الأحیان. -

  ساسیة وكثرة النقد والمبالغة والشعور بالحیرة.حدة الطبع و الكآبة و شدّة الح -

قد نلاحظ الخجل و المیل إلى الانطوائیة والتمركز حول الذات نتیجة لعدم تقبل التغیرات  -

  الجسمیة المفاجأة.

وفي بعض الأحیان الإحساس بالذنب والخطیئة نتیجة للمشاعر الجدیدة خاصة ما یتعلق  -

  منھا بالجنس .

  )363، ص 2000 (رمضان محمد القذافي،                                

  النمو الاجتماعي: -3-4

بمظاھر رئیسیة و خصائص أساسیة  یتصف النمو الاجتماعي في مرحلة المراھقة     

بحیث تبدوا ھذه المظاھر في تآلف المراھق مع الأفراد الآخرین أو النفور منھم، بحیث یمیل 

التي ینتمي إلیھا، فیحاول جاھدا الظھور بمظھرھم والتصرف لى مسایرة الجماعة المراھق إ

بمثل تصرفاتھم ھذا فیما یخص جماعة الرفاق، فھو یمیل إلى اقامة علاقات صادقة خاصة 

مع الأفراد الذین من نفس سنھ، كون ھذه الجماعة تمثل لھ الحریة و الاستقلال والتحرر من 

ھق بالرغبة في مقاومة السلة تمیز سلوك المراھة، من جھة اخرى یالتبعیة الطفلیة ھذا من ج

الممثلة في الأسرة أو المدرسة و ذلك عن طریق التمرد، السخریة، المغالاة و التعصب 

خاصة الأب الأم و الأستاذ، و تھدف مظاھر النفور إلى إقامة حدود بین لآراء الكبار 

  شخصیة المراھق وبین الشخصیة التي تمثل السلطة. 

  )280، ص 1998(فؤاد البھى السید،                                   
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معناه ان النمو الاجتماعي للمراھق یعتمد على نوع العلاقات التي یتلقاھا داخل أسرتھ      

  أو خارجھا.

  النمو العقلي المعرفي: -3-5

تتطور حیاة المراھق العقلیة والمعرفیة، تطورا ملحوظا بحیث تنموا القدرات العقلیة      

فنجد أن المراھق یستطیع إدراك العلاقات المعقدة والمعاني المجردة، كما ینموا الذكاء العام 

لدیھ، فیصبح أكثر دقة في التعبیر أللفضي والعددي وتزداد سرعة التحصیل وتنموا القدرة 

لتعلم والقدرة على اكتساب المھارات والمعلومات، كما نجد ان المراھق في ھذه على ا

المرحلة یطور فعالیاتھ العقلیة المتنوعة فتقوى قابلیتھ للتفھم و التعامل مع إدراك العلاقات 

  وحل المشكلات بالانتقال إلى العملیات التفكیریة الصوریة إلى العملیات التفكیریة التجریدیة.

  )46، ص 1995(عبد الرحمن عیسوي،                                        

  أنواع المراھقة: -4

نواع ، فلكل فرد نوع خاص واحد من المراھقة بل ھناك عدّة أ في الواقع لا نجد نوع      

بیعیة، فالمراھقة تختلف من فرد لآخر طبھ، وذلك حسب ظروفھ الجسمیة واستعداداتھ ال

إلى أخرى، كما تتأثر أیضا بما یمر بھ الفرد من خبرات من مرحلة  ومن بیئة جغرافیة

  الطفولة لأن النمو عملیة مستمرة، سنتطرق إلى أنواع من المراھقة ھي:

  المراھقة المتوافقة: -4-1

یتمیز ھذا النوع بالاعتدال  والھدوء النسبي والمیل إلى الاستقرار، الاتزان العافي      

لمجتمع و مع نفسھ، وبالتالي الخلو من العنف و المعاناة من الشكوك والتوافق مع الأسرة وا

البیئیة والعوامل المؤثرة في ذلك، والتي تكمن في المعاملة الأسریة والوالدیة السمحة التي 

تتسم بالحریة و الفھم واحترام المراھق وتوفیر جو الاختلاط بالجنس الآخر في حدود الدین 

الأمور الخاصة، وأیضا یسر الحال وارتفاع المستوى  والأخلاق وحریة التصرف في

الاقتصادي والاجتماعي للأسرة وتوفیر جو من الثقة و الصراحة و الشعور بالأمن من 
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طرف الوالدین، كما یؤثر تفوقھ الأكادیمي على نجاحھ الدراسي، وشغلھ لأوقات الفراغ 

  تھ النفسیة.تھ العامة وراحجسمي وصحوالنشاط الاجتماعي والریاضي على سلامة تكوینھ ال

  )108، ص 1995حامد عبد السلام زھران،(                      

  نسحابیة (الانطوائیة):المراھقة الإ -4-2

یتسم ھذا النوع بالانطواء والاكتئاب والعزلة السلبیة ، التردد، الخجل، الشعور بالنقص،      

وأیضا الاستغراق في أحلام الیقظة والاتجاه إلى النزعة النسبیة المتطرفة بحثا عن الراحة 

النفسیة والتخلص من مشاعر الذنب نتیجة إسرافھ في الجنسیة الذاتیة، ومن أسباب ھذا 

من من اضطراب الجو النفسي في الأسرة خاصة بین الأب والأم، والأخطار الأسریة النوع 

منھا التسلط والسیطرة التي یفرضھا الوالدین على أبنائھم والحمایة الزائدة وضعف المستوى 

الاقتصادي والاجتماعي، والأھم من كل ھذا تركیز قیم الأسرة على النجاح المدرسي مما 

لق المراھق وقصور التوجیھ اللازم والمناسب داخل الأسرة، بحیث یثیر قلق الوالدین وق

  یجعل الوالدین كیفیة التعامل الخاصة بالمراھقة داخل الأسرة وبین أخواتھ.

  )11، ص 1995(حامد عبد السلام زھران،                               

  المراھقة العدوانیة: -4-3

والثورة ضدّ الأسرة والمدرسة، والسلة عموما والعدوانیة المراھقة بالتمرد تتمیز ھذه       

على الإخوة والزملاء، تحطیم أدوات المنزل المدرسیة بسبب الشعور بالظلم ونقص التقدیر 

والاستغراق في أحلام الیقظة والتأخر الدراسي، ومن أسبابھا التربیة الضاغطة الملتزمة 

افة إلى الصحبة راھق خاصة الوالدین، إضى تربیة الموتسلط وقسوة وصرامة القائمین عل

  السیئة وتركیز الأسرة على النواحي الدراسیة فحسب.

  )112، ص 1995(حامد عبد السلام زھران،                               

ومن ھنا نستخلص أن العوامل الأسریة و الطریقة والكیفیة التي یتعامل بھا الوالدین مع      

اب المؤدیة إلى ھذا النوع من المراھقة، بحیث لا یكفي المراھق المراھق من أھم الأسب
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بممارسة العدوان على الأفراد الذین یمثلون السلطة، بل یتعدى ذلك إلى ممارسة العدوان 

على نفسھ وھذا ما تمثلھ مظاھر الإدمان على المخدرات والكحول... وكذا مظاھر الانتحار 

  لأدویة بكمیات كبیرة، شرب المواد السامة والقاتلة).أو محاولات الانتحار المختلفة (شرب ا

  المراھقة المنحرفة: -4-4

من سمات المراھقة المنحرفة الانحلال الخلقي العام، الانھیار النفسي الشامل، السلوك       

المضاد للمجتمع والانحرافات الجنسیة، كما یتمیز المراھق بسوء الأخلاق والفوضى وبلوغ 

الذروة في سوء التوافق والبعد عن المعاییر الاجتماعیة في السلوك ومن أسباب ذلك المرور 

شاذة والصدمات العائلیة العنیفة، قصور الرقابة الأسریة أو تداخلھا وضعفھا،  بخبرات

وسوء الحالة الاقتصادیة،و أیضا قسوة الأسرة في معاملتھا للمراھق تجاھلھا لرغبات 

وحاجات نموه، وكذلك التدلیل الزائد والصحبة المنحرفة، إلى جانب كل ھذه الأسباب ھناك 

والضعف البدني والشعور بالنقص وبالفشل   الغدي في التكوینختلال یة مثل الاأسباب جسم

  الدراسي.

  )113،ص 1995حامد عبد السلام زھران،(                                  

نواع المراھقة والتي تستدعي العلاج المبكر عتبر المراھقة المنحرفة من اخطر أإذن ت     

سواء على المراھق نفسھ أو على الآخرین، السلبیة المترتبة عنھا من أجل تجنب النتائج 

بحیث یلعب الوالدین دورا ھاما و أساسیا وأولیا في مساعدة الابن المراھق في علاج 

  وتجنب ھذا النوع من المراھقة.

  لمراھقة:لمرحلة االمفسرة  اتالنظری -5

البعض ھناك العدید من النظریات التي قامت بتفسیر المراھقة، وسنتناول في دراستنا إلى 

  منھا وھي كالتالي:
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  الاتجاه التحلیلي: -5-1

أن الصراع  حیث أوضح 1908 "سیغموند فروید"بدأت ھذه الدراسات على ید     

ھو ومطالب الأنا الأعلى، وأن لفي مرحلة المراھقة ھو صراع بین مطالب ال الأساسي

قادرا على التحكم  المراھق ینموا  وینضج معھ الأنا الأعلى والضمیر بطریقة أفضل ویصبح

  والسیطرة على السلوك.

كما أن مرحلة المراھقة تتمیز باكتمال النضج الجنسي، كما تعبر أیضا مرحلة إعادة      

لذلك حسب رأي التحلیلیین لفھم كرحلة تنشیط لتجارب ماضیة قد عاشھا الفرد في طفولتھ، 

د صراع أودیب والتخیلات المراھقة لا بد من العودة إلى مرحلة الطفولة وتنشیط من جدی

المتعلقة بالھوامات المحرمة والھوامات القاتلة ولكي یتخلص المراھق من ھذه الھوامات یجد 

نفسھ مجبرا على الانفصال عن والدیھ، كما یعمل على التصدي لأوامرھم ومطالبھم، وھذا 

  الأخیر ینتج القلق وصراع شدید للمراھق .

                                             )S.Baucet et All ;2001 ;p13(  

إذن المراھق في ھذه الفترة یعاني من الاضطرابات في توازنھ النفسي نتیجة نضجھ 

الجنسي، كما أن الأنا الأعلى یتعرض لضعف أمام مطالب اللھو، ویجد صعوبة في مقاومة 

  ھذه المطالب.

  الاتجاه الاجتماعي: -5-2

یفسر أصحاب نظریة التعلم الاجتماعي سلوك المراھقین على أساس الثقافة السائدة      

والتوقعات الاجتماعیة، ویفترضون أن سلوك المراھقین ھو نتیجة تربیة الطفل الذي تعلم 

أدوار معینة وبالتالي فإن عملیة التنشأة الاجتماعیة ھي المسؤولة عن سلوك الفرد في سوائھ 

  وانحرافھ.

كما أن مشاھدة الأبناء لبرامج تلفزیونیة عنیفة وعدوانیة یؤدي بھم إلى تقلید تلك النماذج      

  أثناء تفاعلھم مع الآخرین في الحیاة الاجتماعیة، خاصة عندما یشعرون بالإحباط.
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ویؤكد علماء النفس أن الفرد عندما السلوك العدواني في طفولتھ، یستمر في ممارسة      

راھقتھ ورشده، فالطفل العدواني یصبح مراھقا عدوانیا، فھناك استمراریة في العدوان في م

سلوك الإنسان ما لم یتعرض للتغییر الاجتماعي الذي یتضمن توجیھ السلوك وتصحیحھ كي 

یكون مقبولا اجتماعیا، ولھذا تؤكد الدراسات في إطار نظریة التعلم على أھمیة التعلم المبكر 

ما یتعلمھ في مراحل النمو المختلفة، ولعل أفضل من یقوم بھذه في حیاة الفرد وتحلیل 

  المھمة ھما الوالدین (الأب و الأم).

  )327، ص 2001(أحمد محمد الزغبي،                                        

  الاتجاه البیولوجي: -5-3

وائل الذین فسروا ظاھرة المراھقة، إذ من الأ S.Hall"ستایل ھول" یعتبر الباحث        

یرى أن بأنھا مرحلة میلاد جدیدة للفرد لما تتمیز بھ من خصائص وصفات تختلف عن 

مرحلة الطفولة، ففي ھذه المرحلة تطرأ تغیرات بیولوجیة المتمثلة في نضج واكتمال الغدد 

ك المراھق، الجنسیة، وظھورھا بشكل مفاجئ یؤدي إلى ظھور دوافع قویة تؤثر في سلو

وقد اعتبرھا فترة عواصف وتوتر لما یمر بھ المراھق من صعوبات التوافق مع المواقف 

الجدیدة، اضافة إلى ظھور میزة البلوغ، وتظھر تغیرات مھمة في الجانب الجسمي حیث 

یزداد الطول والوزن وتنموا العضلات  والأطراف فیظھر المراھق في جسم راشد ویختلف 

  لجنسین حیث یكون سریع عند الفتیات منھ عند الذكور. بین اھذا النمو 

                                                 )P.Bernard ;1979 ;p59(  

إلى التغیرات البیولوجیة التي تتمثل في  من خلال ھذه النظریة یعود توتر المراھق     

  نضج بعض الغرائز مثل الغریزة الجنسیة.
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  :ةالمراھق مرحلة حاجات -6

إن التغیرات التي تحدث مع البلوغ یصاحبھا تغیرات في حاجات المراھقین وأھم ھذه       

  الحاجات نجد:

  الحاجة إلى الشعور بالقیمة الذاتیة: -6-1

تعتبر ھذه الحاجة من أھم وأقوى الحاجات، وتتضمن الحاجة إلى المركز والقیمة      

معاملة، الحاجة إلى الاعتراف من قبل ر بالعدالة في الالاجتماعیة، الحاجة إلى الشعو

الآخرین بقیمتھ، كالذین یدرسون ویجتھدون من اجل أن تذكر أسمائھم في لوحة الشرف 

وھذا یعتبر كطلب للمكانة التي یحرص علیھا كل واحد منھم بین رفاقھ وأصدقاءه فالمراھق 

عیش فیھ، ویمكن أن یثور المراھق یسعى دائما إلى فرض نفسھ ومكانتھ في المحیط الذي ی

على بیئتھ المنزلیة وذلك تعبیرا عن رغبتھ في الاستقلال على سلة والده التي أعاقت مركزه 

  وقیمتھ الاجتماعیة.

  )296(صلاح الدین العمریة، دون تاریخ، ص                                       

  الحاجة إلى الاستقلالیة: -6-2

یرید دائما التخلص من قیود الأھل والاعتماد عن نفسھ، وھذا ما نلاحظھ إن المراھق      

ونجده أیضا یكره زیارة والده في عندما یرید ویطلب غرفة خاصة لھ دون أن یشاركھ أحد، 

المدرسة، لأنھا دلیل الوصایة علیھ، ویحرص ألا یظھر تعلقھ الشدید  بأسرتھ واعتماده 

د ھو الذي یحرص على على أن لا یعامل المراھق على علیھا، وعلى ھذا فان المعلم الجی

أنھ طفل ویعطیھ مسؤولیتھ ویتركھ یخطط أعمالھ ویقوم بھا، وھذا ما یدفع المراھق إلى أن 

  یقوم بعملھ على أحسن وجھ، وكذلك تظھر القدرة على الإبداع و الانجاز .

  )23، ص 1986یدان، (محمد مصطفي ز                                               
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  بتكار:لى النمو العقلي و الاالحاجة إ -6-3

بعدما انتقل المراھق في عالم الطفولة، و یجد أن خبراتھ لم تعد كافیة لكي یستطیع       

التكیف مع بیئتھ الجدیدة، لذا فھو یحتاج إلى توسیع قاعدتھ الفكریة، وتحصیل الحقائق 

ة  و متنوعة، وعلى معلومات تساعد قدراتھ على وتفسیرھا كما یحتاج إلى خبرات جدید

النمو اللازم لتحقیق النجاح والتقدم، سواء كان ذلك في مجالھ الدراسي أو في بیئتھ 

الاجتماعیة بشكل عام، كما أنھ یحتاج إلى یكون فكرة إیجابیة عن الدراسة لتنمیة الرغبة في 

  الانجاز و الابتكار.

  )295(صلاح الدین العمریة، ص                                          

  نتماء):الحاجة إلى الرفقة (الا -6-4

إن من صفات المراھقة الممیزة ھي رغبتھ أن یكون لھ أصدقاء تربطھ بھم علاقات       

عمیقة، یستطیع أن یقاسمھم مشاكلھم، أفكارھم، أفراحھم، آمالھم، مخاوفھم، إھتماماتھم 

الشخصیة، بحیث أن الصدیق في ھذه المرحلة یمثل موضع السرّ، بحیث یتحدث إلیھ عن 

فالرغبة في السریة حاجة أساسیة في ھذه المرحلة،  نفسھ وھو مطمئن إلى خلاصھ،

فمجموعة الرفاق بالنسبة للمراھق بمثابة جسر یعبر بواسطتھ من أسرتھ إلى مجتمعھ الكبیر، 

فانھ ینتقي أصدقاءه بمفرده، ولا یرغب في تدخل أحد من أسرتھ في ذلك، كما أنھ یقضي 

الخبرات، كما أنّھا وسیلة من وسائل وقت فراغھ مع جماعة الرفاق، ویتبادل فیھا الآراء و

التنافس و إثبات الذات، ومن الصعب منع المراھق على الرفقة، أو فرض العزلة علیھ، لأنھ 

  أمر یصطدم مع طبیعة الإنسان فیحرمھ من حاجة نفسیة ھامة.

  )389، ص 2001(أحمد محمد الزغبي،                                  

  

  

  



المراھقــــة                                                             الفصل الرابع                      	
 

66 
 

  تثقیف الجنسي:الحاجة إلى ال -6-5

یكون لدیھ إلحاح وفضول جنسیین وھذه الحاجة تزداد إلى أن الطفل قد  "فروید"أشار      

عن المراھقین  "Kenny"كنري" "وتقوى في مرحلة المراھقة، وھذا ما دلّت علیھ دراسة 

الفتیات دلیل واضح على أن فترة المراھقة ھي فترة الرغبات الجنسیة القویة وھذا ما یؤدى 

إلى انغماسھم في فعالیات مثل الاستمناء والإستحلام، ولھذا على الأولیاء أو الأسرة 

والمدرسة أن تقدم الرعایة والتربیة الجنسیة عن طریق تقدیم حقائق بیولوجیة ونفسیة 

واجتماعیة تقضي على جھل المراھق، وتجعلھ مثقفا من ھذه الناحیة ما یجنبھ الانحرافات 

  الجنسیة المختلفة .

  )23، ص 1986(محمد مصطفي زیدان،                                           

  مشكلات المراھقة: -7

تكثر في ھذه المرحلة الصراعات الداخلیة والتي تشمل الحیاة النفسیة للمراھق      

  والصراعات الخارجیة التي تشمل الحیاة الاجتماعیة لھ ما یؤدى عنده مشاكل مختلفة أھمھا:

  السلوك العدواني: -7-1

منھا التھیج في الفصل، النوع من السلوك عند المراھق في مظاھر كثیرة   یظھر ھذا    

بالمعلمین وعدم احترامھم، العناد، التحدي، وتخریب أثاث المدرسة، وترجع غالبا حتكاك الا

ید ھذه الأنماط السلوكیة إلى عوامل شخصیة وأخرى اجتماعیة تتمثل في المبالغة في تقی

  الحریة والتدخل في الشؤون الخاصة للمراھق.

  توتر الجو المنزلي الذي یعیش فیھ المراھق. -

  وجود النقص الجسمي في الشخص مما یضعف قدرتھ على مواجھة مواقف الحیاة. -

  )268، ص 1996(عبد الفتاح دویدار،                                 
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  نطواء والانسحاب والعزلة:الا -7-2

الانطواء دلیل على نقص النمو الاجتماعي، وھو تعبیر عن قصور الشخصیة لذلك      

فالمراھق المنطوي یثیر مشكلة للمدرّس، ومع ذلك فلا یجوز إھمالھ، وإذا بحثنا عن سبب 

ھذا الانطواء نجد أن المراھق یعاني من حیاتھ أو ھناك ھدف ما لم یستطع الوصول إلیھ، 

      حاب و العزلة وما یمیزه ھو عدم الراحة والكتمان.فكانت استجابتھ بالانس

  ).251، ص 2001(أحمد محمد الزغبي، 

  السرقة: -7-3

على ملك الآخرین، و تبدأ كالاضطراب في السلوك في الطفولة ، وقد ھي الاستحواذ      

ھا والسرقة یلجأ إلیخرة، قة، وقد تستمر حتى المراھقة المتأیتحول لیصبح جنوحا في المراھ

المراھق من أجل عقاب الكبار وإصابتھم بالفزع والھلع أو لإشباع حاجیاتھم النفسیة 

وتعویض الحرمان،  أو لتحقیق ذاتھ أمام أقرانھ، وقد یعود إلى حب المراھق للمغامرة 

والاستطلاع والتعامل مع ھذه المشكلة یجب أن یكون في البدایة، أي عدم الاستھانة بھذا 

وتعوید الطفل على احترام ممتلكات الآخرین، ومساعدة المراھق في  المشكل في الطفولة

اختیار زملائھ ومحاولة معرفة سبب قیام الطفل أو المراھق بالسرقة و الاھتمام بالتنشأة 

  الاجتماعیة والتربیة الدینیة.

  )209، ص 2004(أمل محمد حسونة،                                           

  الإدمان: -7-4

في حالة الإدمان على مخدر ما یصبح الفرد مستعدا للقیام بأي شيء لتأمینھ وخصائص       

التعلق تختلف باختلاف المخدر، وغالبا ما یستخدم المدمنون نوع أو أكثر من المخدرات 

  معا، أو في تتابع.

ھناك عوامل و اجتماعیة تؤدي بالشباب إلى تعاطي المخدرات و الانضمام إلى       

تضاد مع المجتمع في كل تصرفاتھم، فتصبح ھذه لجماعات المدمنین الذین یصفون أنفسھم با



المراھقــــة                                                             الفصل الرابع                      	
 

68 
 

ریقة اللباس، طالجماعات ھي بدیل العائلة ویتطابق أفرادھا في كل النواحي السلوكیة مثل 

  غیرھا.العادات و الأذواق و

ھم إلى یبقى التفاعل داخل ھذه الجماعات سطحیا فقط، وقد یؤدى إلى بعض الخلافات بین

بعاد أحد الأفراد أو إیذائھ، أو حتى إلى قتلھ، و المیزة الأساسیة للمدمن ھي عدة القدرة على إ

  تحمل الإحباط، أو بالتالي فإن مبدأ اللذة ھو الذي یسیطر على مبدأ الواقع.

  )169، ص 1993لفتاح دریدار، (محمد عبد ا

  جنوح الأحداث: -7-5

الجنوح ھو الحیاد عن الطریق الصحیح أي ھو المراھق المنحرف، ویكون ذلك مثبتا      

في أوراقھ الرسمیة ومن السلوكیات الناجحة نجد السرقة، العدوان، الإدمان أو أي سلوك 

خصیة المراھق ناتج عن آخر یحاسب علیھ القانون، وھو یدل على اضطراب ظاھر في ش

خلل في التنشأة الاجتماعیة وعلى رواسب نفسیة ونزاعات فجة تظھر نتیجة ضعف الأنا 

معدم قدرتھا على التعایش مع الواقع، ومن العوامل المؤدیة إلى النجاح نجد، انخفاض 

المستوى الاقتصادي، انھیار والتفكك الأسري، صحبة رفاق السوء أو عدم التوظیف وقت 

اغ توظیفا مثالیا، إضافة إلى عوامل نفسیة مثل الصراع، الإحباط، التوتر، الحرمان الفر

  العاطفي، نقص اشباع الحاجات، النمو المضطرب للذات ونقص الدافعیة. 

  )203،ص 2004،ونةنح(أمل محمد                                   

  الانحراف الجنسي: -7-6

، وھذا ما تعرضا  للكبت و الحرمانیرى علماء النفس أن الدافع الجنسي أكثر الدوافع        

یؤدي إلى حدوث شذوذ في مظاھر إروائھ، والمشاكل الجنسیة كغیرھا من المشاكل تنشأ عن 

في مراحل نموه،  ولھذا یشیر علماء النفس  التربیة والأدوار المختلفة التي یمر بھا المراھق

لاھتمام بالتربیة الجنسیة كباقي مظاھر النمو المختلف، وھذه التربیة الجنسیة على أن یكون ا

تعود إلى الوالدین وذلك بالإجابة على أسئلة أبناءھم  بالشكل الملائم في الوقت المناسب 

  لتكوین اتجاه جنسي صحیح. 
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لعلوم وتشارك في ذلك المدرسة التي تقدم معلومات جنسیة متناسقة في بعض المواد كمادة ا

  الطبیعیة، والتربیة الاجتماعیة الدینیة.

  )209، ص  2004مل محمد حسونة،(أ                                      

  تماعي:السلوك ضدّ الاج -7-7

یقف المراھق موقف الثورة والنقد للمجتمع ونظمھ وتقالیده وقیمھ الأخلاقیة والدینیة من      

حیث نواحي النقص والعیوب السائدة في المجتمع ونقده، نتیجة رغبتھ في تأكید شخصیتھ، 

وتقدیم خدمة للمجتمع عندما یجده كمعارض لتحقیق طموحاتھ أ لعدم تمكنھ من الجصول 

ة فیثور ثأره ویتخذ موقفا سلبیا على مجتمعھ، ضنا منھ أنھ المسؤول، كما على مطالب مالی

  یواجھھ من صعوبات.

  )285، ص 1993(محمد عبد الفتاح، دویدار،                             
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  الخلاصة:

نستخلص مما سبق أن مرحلة المراھقة مرحلة حساسة ومھمة في حیاة الفرد، لذا على       

الوالدین أن یھیآ الجو المناسب للفرد كي یتخطى ھذه المرحلة بھدوء وسلام، دون الدخول 

إلى عالم الانحراف والأمراض النفسیة، ویكون ذلك بتكوین اتجاھات سلیمة لدیھ نحو نفسھ 

بة على تساؤلاتھ خاصة فیما یخص التربیة الجنسیة، وإعطاءه معلومات وغیره، و الإجا

صحیحة عن تغیرات البلوغ، ومن الأمور التي یمكن أن تؤدي إلى انحراف المراھقین ھو 

المعاملة الوالدیة السیئة المتمثلة في الإرغام والإھمال والتدلیل المفرط الذي یمثل حركة 

  كل أموره، كما تجعلھ غیر قادر على تحمل المسؤولیة. الطفل ویجعلھ معتمدا على غیره في



 
 
 الجانب التطبیقي
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  تمھید:

وعلاقتھ  بعد أن تطرقنا إلى الجانب النظري الذي تناولنا فیھ إشكالیة المتابعة الوالدیة     

بالتحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة الأولى ثانوي، سوف نتطرق إلى الجانب التطبیقي 

لاختبار فرضیات بحثنا وذلك باستعمال الإجراءات المنھجیة للبحث المتمثلة المنھج المتبع 

في الدراسة ثم الدراسة الاستطلاعیة وما شملتھ من مراحل وبعدھا نتعرض إلى میدان 

إلى كیفیة تحدید عینة البحث وخصائصھا وكذا الأدوات المستعملة في جمع  الدراسة ثم

  البیانات والطرق الإحصائیة في ھذه الدراسة.
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  الدراسة الاستطلاعیة: -1

تعتبر الدراسة الاستطلاعیة مرحلة ھامة في البحث العلمي نظرا لإرتباطھا المباشر      

  بالمیدان.

أنھا وسیلة تساعد الباحث في صیاغة أسئلة ) 1987"محمد عزیز إبراھیم" (یعرفھا      

فإن الباحث علیھ أن یكرر المقابلة وفي جعلھ یتأكد من أن ما یفكر فیھ لھ أساس في الواقع، 

  الدراسة مرات ومرات عدّة حتى یطمئن إلى سلامة محتوى الأسئلة وصیاغتھا.

 )226، ص 1989(محمد عزیز ابراھیم،                                   

والھدف من القیام بالدراسة الاستطلاعیة والكشف عن الظروف وأوضاع التي یمكن      

  .القیام بالبحث العلمي

في البدایة ھو التأكد من  دراسة الاستطلاعیة التي قمنا بھاجراء الفالھدف الأساسي من إ

  جابة.من عباراتھ وتعلیماتھ وطریقة الإ عناصر و تعلیمات الاستبیان الذي بنیناه أي التأكد

 فبعد بناء بنود الاستبیان قمنا باستشارة مسئول المؤسسة (الثانویة) وأولیاء التلامیذ حول   

ھذا الموضوع، بعد الموافقة النھائیة من طرفھم شرعنا بإجراء دراسة استطلاعیة مع 

مجموعة من التلامیذ وأولیاءھم لغرض التعرف على مدى قدرة الاستیعاب لأسئلة الاستبیان 

والإجابة علیھا، و أخیرا اطمأننا بعد فحص استجابات عینة الدراسة الاستطلاعیة بالرغم 

  حول الھدف الرئیسي لھذه الدراسة. من أسئلة الأولیاء

  عینة الدراسة الاستطلاعیة: -1-1

من أولیائھم،  20تلمیذ وتلمیذة و كذلك  20إن عدة أفراد عینة الدراسة الاستطلاعیة ھو      

 75- 30سنة، أما سنّ الأولیاء فیتراوح ما بین  18 -15بحیث یتراوح سن التلامیذ ما بین 

سنة، من الناحیة المدنیة الأولیاء متزوجین، أما المستوى التعلیمي لھم وجدنا أن الأغلبیة 

  متوسطین. منھم
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  ث:حدود البح - 2 

 البعد الزمني والمكاني للدراسة الاستطلاعیة: -2-1

لقد أجرینا ھذه الدراسة الاستطلاعیة على مستوى الثانویة: ثانویة التعلیم الثانوي العام و     

، طاقمھا الإداري 1984جویلیة  24والتي تأسست في التكنولوجي (ثانویة واضیة الجدیدة) 

یر ، ناظرا، مستشار التربیة، مقتصد، نائب المقتصد، مستشارة التوجیھ، یتكون من مد

وعدد أعوان الوقایة و الأمن  16أستاذ، عدد العمال المھنیین  61الكاتبة، و عدد الأساتذة 

قاعات الإعلام الآلي،  02، و مخابر علمیة 06، یتوفر على 08، ومساعدي التربیة 04

  . 2015أفریل   17أفریل حتى  11ا ھذا من مكاتب، وقد دامت فترة بحثن  08و

 الدراسة الاستطلاعیة: تأدوا -2-2

  الاستبیان:

اعتمدنا في دراستنا الاستطلاعیة على الاستبیان الذي یعتبر وسیلة لجمع البیانات و      

المعلومات و یضمن مجموعة من الأسئلة التي قمنا بإعدادھا، والھدف ھو معرفة ما إذا 

  كانت ھناك علاقة بین المتابعة الوالدیة والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي.

 سة الاستطلاعیة:نتائج الدرا

بینت نتائج الدراسة الاستطلاعیة أن ھناك فئة تقوم بالمتابعة الوالدیة و بالتالي نتائجھا     

كانت حسنة ذلك حسب ما ورد في السجلات في حین ھناك فئة أخرى لا تقوم بالمتابعة 

  الوالدیة و لھا نتائج سلبیة.

  الدراسة الرئیسیة: -2

  منھج البحث: -2-1

تیار المنھج المستخدم للدراسة یعتبر أمر تحدده طبیعة مشكلة البحث التي نرید إن اخ     

الطریقة التي یتبعھا الباحث في دراسة ظاھرة ما وتفسیرھا  بالمنھج البحثدراستھا و یقصد 
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ووصفھا و التحكم فیھا والتنبؤ بھا، كما یتضمن المنھج ما یستخدمھ الباحث من أدوات 

  الھدف .مختلفة للوصول إلى ذلك 

  )123، ص 2004حسن شحاتھ، (                                          

یتناول العلاقة بین المتابعة الوالدیة والتحصیل الدراسي لدى  وبما أن موضوع دراستنا    

لأنھ یدرس العلاقة بین  "المنھج الوصفي"تلامیذ السنة أولى ثانوي فقد اعتمدنا على 

  تحلیلھا وتفسیرھا.الظواھر من أجل 

على أنھ نوع من أسالیب البحث یدرس الظواھر الطبیعیة "سامي عریفج ": وقد عرفھ    

والاجتماعیة و الاقتصادیة والسیاسیة الراھنة كدراسة كیفیة توضح خصائص الظاھرة 

  وكیفیة توضیح حجمھا وتغیراتھا ودرجات ارتباطھا مع الظواھر الأخرى.

في ركنا أساسیا من أركان البحث العلمي فھو أول الخطوات التي ویعتبر الأسلوب الوص   

  یقوم بھا الباحث حیث یتصدى لدراسة ظاھرة ما من الناحیة الأخرى.

  )18، ص 1998(سامي عریفج،                                                   

م لوصف ظاھرة أو إذن المنھج الوصفي ھو أحد أشكال تحلیل والتفسیر العلمي المنظ    

مشكلة محددة وتصویرھا، كما عن طریق جمع بیانات ومعلومات مقننة على الظاھرة أو 

  المشكلة وتصنیفھا و إخضاعھا للدراسة الدقیقة.

  عینة البحث وخصائصھا: -3

ھي مجموعة من الأفراد الذین یجرى علیھم البحث والتي تكون ممثلة للمجتمع  العینة:

  ج المتوصل إلیھا صحیحة وصادقة .الأصلي، ھي تكون نتائ

  حجم العینة: -3-1

  زوج من الأولیاء منھم من یعیشان معا ومنھم متوفیان أو فقط  80یبلغ عدد العینة    

 )50، ص1995(عریب سید أحمد،          احدھما سواء الأم أو الأب وأخیرا مطلقان.
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  المجتمع الأصلي: -3-2

مجموعة البحث التي یتم اختیارھا حسب طبیعة یعرفھ موریس أنجرس: على أنھ      

البحث العلمي في العلوم الانسانیة حیث اذ لم نستطع دراسة المجتمع الكلي للأفراد نقوم 

                                                                  باختیار جزء منھم فقط مع التأكد بأن الجزء المختار یمثل مجموعة البحث.

  )112، ص 2004(طھ عبد العظیم،                                                           

  طریقة اختیار العینة: -3-3

تم اختیار العینة العشوائیة ولكن كان ضروري أن یكون لدى أولیاء تلامیذ السنة الأولى  

ثانوي التي یقصد بھا تلك العینة التي لا تتقید بالنظام خاص أو ترتیب معین مقصود بھ 

الحالة توصف العینة العشوائیة بأنھا غیر متحیزة ولھذا یجب أن تراعى الاختیار وفي ھذه 

العینة أي أفراد العینة وفقا للخاصة المطلوبة تمثل جمیع أنواعھا إن أمكن و  ترتیب اختیار

  إلا وقع الباحث في خطأ التحیز دون قصد منھ.

 )47، ص 1999(محمد عبیدات، محمد أبو نصار،                                    

  خصائص العینة: -3-4

  ة المدنیة و السن.یمثل توزیع أفراد العینة حسب الحال :)1(جدول رقم

  الأبوین
  السن

    الأم    الأب

  النسبة المئویة  التكرارات  النسبة المئویة  التكرارات  
30-39  6  7.5%  14  17.5%  
40-49  31  38.75%  53  66.25%  

  %16.25  13  %53.75  43  أو اكثر 50
 %100  80  %100  80  المجموع

  

و أكثر بالنسبة  50نجد أن أفراد عینة دراستنا تتراوح ما بین  ):1(حسب الجدول رقم 

  .66.25بالنسبة للأمھات أي نسبة  49و  40و بین  %53.75للآباء أي بالنسبة 
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  توزیع أفراد العینة حسب المستوى التعلیمي للأولیاء.: )2(جدول رقم 

  الأبوین     
المستوى 
  التعلیمي

    الأم    الأب

  النسبة المئویة  التكرارات  المئویةالنسبة   التكرارات  
  %7.5  06  %2.5  02  أميّ 

  %23.75  19  %25  20  بتدائيا
  %33.75  27  %27.5  22  متوسط
  %26.25  21  %27.5  22  ثانوي
  %08.75  07  %17.5  14  جامعي

  %100  80  %100  80  المجموع
  

المتوسط و الثانوي : أن المستوى التعلیمي للوالدین یتراوح ما بین )2(یبین الجدول رقم 

  .%33.75و بنسبة  27حیث نجد المستوى المتوسط للآباء یقدر  ب 

، أما بالنسبة للأمھات یقدر %27.5و نسبتھ  22أما المستوى الثانوي للأب نجده یقدر  ب 

  .%26.25و نسبتھ  21ب 

    الفصلي.معدل ال: یمثل توزیع أفراد العینة حسب )3(جدول رقم 

  النسبة المئویة  التكرارات  المعدل
  %30  24  10أقل من 

]10-12]  22  27.5%  
]12-14]  11  13.75%  
]14-16]  14  17.5%  
]16-18]  09  11.25%  

  %100  80  المجموع
  

و  10) أن معظم أبناء أفراد العینة قد تحصلوا على معدل أقل من 3تبین نتائج الجدول رقم (

[ و ذلك 12- 10بالمقابل الأبناء الذین تحصلوا على معدل [ %30ل ذلك بنسبة كبیرة تمث

[ بنسبة تقدر ب 16-14بناء الذین تحصلوا على معدل ما بین [أما الأ %27.5بنسبة 
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[ بنسبة متوسطة 14-12الذین تحصلوا على معدل ما بین [على غرار الأبناء  17.50%

[ بنسبة ضئیلة 18-16ا بین [و أخیرا أن الأبناء الذین تحصلوا على معدل م %13.75تمثل 

  .%11.25تمثل 

  :وات جمع البیاناتأد -5

إن استعمال الأدوات أو الوسائل  في البحث تمكن من الحصول على البیانات أو      

المعلومات الكافیة و اللازمة لإجراء الجانب التطبیقي ومنھ استعملنا في بحثنا ھذا الاستبیان 

  مقدم للوالدین:

  ان:تعریف الاستبی -

عبارة عن مجموعة من الأسئلة المكتوبة التي تقدم بقصد الحصول على معلومات أو       

آراء المبحوثین حول الظاھرة أو موقف معین، و یعد الاستبیان من أكثر الأدوات 

في جمع البیانات الخاصة بالعلوم الاجتماعیة التي تتطلب الحصول على المستخدمة 

  معلومات أو معتقدات أو تصورات أو آراء الأفراد 

  )63، ص 1999(محمد عبیدات، محمد أبو ناصر،                               

 Questionaireیضا أن الاستبیان مصطلح العربي المقابل كلمة ویمكن تعریفھ أ

یمثل أداة لجمع البیانات ویھدف عادة إلى تحقیق وضوح الرؤیة لما ھو بالانجلیزیة، فھو 

قائم لذلك یمكن اعتبار الاستبیان أنھ یتكون من مجموعة من الأسئلة ینظم في إطار استمارة 

  معقدة من طرف الباحث، تعود بھ إجابات تؤدي إلى تحلیل المشكلة.

  )96، ص 2007فوزي عبد الحالق، علي أحسن شركات، (                             

في بحثنا نعتبر الاستبیان الأداة الرئیسیة على شكل استمارة موجھة إلى أولیاء التلامیذ الذین 

لدیھم أبناء یدرسون السنة الأولى ثانوي، حیث كانت مراحل بناء الاستبیان على النحو 

بند، لكن بعد تمریره على المخصصین  30ن التالي: في البدایة كان الاستبیان الأول یتضم

و المحكمین تبین أن بعض البنود لا تخدم الموضوع وبالتالي جعلنا ھذا التحكیم نتخلى عنھا، 
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بند (سؤالا)، تتضمن أسئلة مغلوقة و الاستبیان قسم  20حیث أصبح الاستبیان یحتوى على 

  إلى جزئین ھما:

  ).6سئلة،یتضمن بیانات شخصیة (ستة أ الجزء الأول:

         أسئلة حول متابعة الأولیاء دراسیا لأبنائھم في المنزل والمدرسة.  الجزء الثاني:

  سؤالا). 14(

  كیفیة تقسیم الاستبیان: -

  رقم السؤال  أقسام الاستبیان
  ).6-5-4-3-2-1(  بیانات شخصیة

-13-12- 11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1(  بیانات حول المتابعة الوالدیة
14.(  

  

  الأدوات الإحصائیة: -

  من الأسالیب الإحصائیة التي قمنا باستعمالھا نجد ما یلي:

  النسبة المئویة:

تعتبر النسبة المئویة تقنیة إحصائیة كثیرة الانتشار وتزداد أھمیتھا إذا كان حجم العینة 

 كبیرا، تعتمد على حساب تكرارات وعدد الأفراد ثم یقسم ھذا التكرار على المجموع الكلي

  ) ویكون قانونھا على الشكل الآتي:100ثم یضرب في مائة (

100 ×
عدد	التكرارات

عدد	الأفراد
 

 )47، ص 1995(غریب سید أحمد،                                                 
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  الأسالیب الإحصائیة المستعملة: -6

  ).2(كاعلى اختبار اعتمدنا في ھذه الدراسة 

  ).2مربع (كا اختبار كا

) في حالة توفر بیانات اسمیة في x2) أو (2یستعمل ھذا الاختبار الذي یرمز لھ بحرف (كا

  صورة تكراریة تمثل بالقانون التالي:

ଶݔ = Ʃ	
(fo − f2)ଶ

fe
 

  حیث أن:

FO ) التكرار الملاحظ في كل خانة :Fréquences obsériees( 

Fe) التكرارات المتوقعة في كل خانة :Fréquences esimées(  

  تتغیر المعادلة إذا تحقق أحد الشرطین.وقد 

  5أن لا یقل عدد التكرارات المتوقعة عن  -

 1عندما یكون الجدول الخاص بالمتغیر واحد فیھ فئتین فقط تكون درجات الحریة تساوي 

) من نتیجة الفرق 0.5في ھذه الحالة یجب إدخال تعدیل على القانون وھم یتمثل في صرح (

  التكرار الملاحظ.بین التكرار المتوقع و

  فتصبح المعادلة كالتالي:

ଶݔ = Ʃ
(fo − fe)

fe
		
(−0.5)

fo
 

 )60، ص 2012(محمد بوعلاق،                                                     
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  صعوبات البحث: -7

صول إلى علمي مقید للفرد أو المجتمع إلا من بذل مجھودات في سبیل الوما من بحث      

و لا یحض على القارئ صعوبات التي تعترضھ في بحثھ فإن جملة  الھدف المنشود،

  الصعوبات التي تلقیناھا خلال بحثنا كانت على النحو التالي:

  عدم وجود بالضبط دراسات وكیفیة توزیعھ على أولیاء التلامیذ . -

  وقد یغفل البعض عن ذكر بعض الصعوبات أو یستھین بھا مثل: -

  ریف، وكذا الذھاب و الإیاب من أجل تطبیق الإختبار).صعوبة التنقل و كثرة المصا
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  خلاصة:

یعتبر ھذا الفصل نظرة شاملة لمنھجیة البحث في الجانب التطبیقي، حیث تطرقنا فیھ      

إلى التذكیر لفرضیات البحث، ثم إلى الدراسة الاستطلاعیة ثم المنھج المستعمل في دراستنا 

والمتمثل في المنھج الوصفي، كما تطرقنا إلى عینة الدراسة الاستطلاعیة ثم عینة البحث، 

صائصھا ومكان و زمان إجراء الدراسة و الأدوات المستعملة في جمع البیانات وحجمھا وخ

 و أیضا الأسالیب الإحصائیة، وقد واجھتنا في ھذه الدراسة صعوبات تم الإشارة إلیھا.



 
 

:  
 عرض و تحلیل و مناقشة النتائج

 
 

تمھید -  

عرض و تحلیل النتائج -6-1  

مناقشة نتائج الفرضیات -6-2  

إستنتاج عام -6-3  
خاتمة -



	
 

 



السادس                                                         عرض وتحلیل ومناقشة النتائجالفصل  	
 

85 
 

 تمھید:

سنقوم بعرض النتائج المتحصل علیھا و ھذا قصد إثبات أو نفي فرضیات  في ھذا الفصل   
ھذا البحث، ثم تحلیل و مناقشة النتائج و بعده إستنتاج عام تنتھي باقتراحات لموضوع ھذا 

 البحث.
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): یمثل عضویة الأولیاء في جمعیة أولیاء التلامیذ حسب متغیر المھنة:01الجدول رقم (  

  الأب:

المھنة                     
الأولیاء       

بدون 
  مھنة

  المجموع  متقاعد  حرفي  مھندس  طبیب  إطار  موظف

  16  0  1  1  0  9  1  4  نعم
  64  3  5  3  1  33  10  9  لا

  80  3  6  4  1  42  11  13  المجموع
  

  0.02المحسوبة (المعدلة):  2كا

  12.59المجدولة: 2كا

  63درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

المجدولة  2أصغر من كا 0.02المحسوبة (المعدلة) و المقدرة ب  2) أن كا01تبین نتائج الجدول رقم (     

) منھ نقبل الفرضیة الصفریة التي مفادھا لا 0.05ومستوى الدلالة ( 6عند درجة الحریة  12.59التي تساوي 

  توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین عضویة الأولیاء في جمعیة أولیاء التلامیذ حسب متغیر المھنة.
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  ): یمثل عضویة الأولیاء في جمعیة أولیاء التلامیذ حسب متغیر المھنة:01الجدول رقم (

  الأم:

             
  المھنة

  الأولیاء         

  المجموع  طبیب  إطار  موظف  بدون مھنة

  17  0  3  0  14  نعم
  63  2  13  1  47  لا

  80  2  16  1  61  المجموع
  

  0.03المحسوبة (المعدلة):  2كا

  7.81المجدولة: 2كا

  3درجة الحریة: 

  )0.05(مستوى الدلالة: 

 0.05تساوي  2) بالنسبة للأم أن قیمة الدلالة المحسوبة (المعدلة)  كا01ل الجدول  رقم (یتضح من خلا    

) حیث 0.05ومستوى الدلالة  ( 3عند درجة الحریة  7.81والمتمثلة  2لأصغر من قیمة الدلالة المجدولة كا

الصفریة التي مفادھا لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین عضویة الأولیاء في جمعیة أولیاء  تقبل الفرضیة

  التلامیذ حسب متغیر المھنة.
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  ): یمیز مدى اتصال الأولیاء مع مدرسي أبناءھم حسب متغیر المستوى التعلیمي.02جدول رقم (

  الأب:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  41  10  14  10  07  0  نعم
  39  04  07  11  13  04  لا

  80  14  21  21  20  04  المجموع
  

  0.33المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة:( 

التي  2أصغر من قیمة الدلالة المجدولة كا 0.33 2یتضح من خلال الجدول أن قیمة الدلالة المحسوبة كا     

حیث نستنتج انھ لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  0.05ومستوى الدلالة  4عند درجة الحریة  9.49تمثل 

  من حیث اتصال الوالدین مع مدرسي أبنائھم حسب متغیر المستوى التعلیمي.
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  .يمدرسي أبناءھم حسب متغیر المستوى التعلیمتصال الأولیاء مع ): یمیز مدى ا02جدول رقم (

  الأم:

المستوى   
  التعلیمي

     الاولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  بتدائيا  أميّ 

  43  02  18  11  09  03  نعم
  37  04  04  16  08  05  لا

  80  06  22  27  17  08  المجموع
  

  0.20المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.43المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05 : (مستوى الدلالة

أصغر من قیمة  0.20المقدرة ب   2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا02نلاحظ من خلال الجدول رقم (     

) منھ نرفض الفرضیة 0.05ومستوى الدلالة ( 4عند درجة الحریة  9.49التي تمثل  2الدلالة المجدولة كا

ئیة من حیث اتصال الوالدین مع مدرسي أبناءھم حسب الصفریة التي مفادھا لا توجد فروق ذات دلالة إحصا

  متغیر المستوى التعلیم.
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  :  یمثل مدى إعطاء الوالدین أھمیة التحصیل الدراسي لأبنائھم حسب المستوى التعلیمي.)03( جدول رقم 

  الأب:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  78  13  20  23  20  02  نعم
  02  01  1  0  0  0  لا

  80  14  21  23  20  02  المجموع
  

  0.19المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

     )  2كا أصغر من قیمة الدلالة 0.19 2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا03نلاحظ من خلال الجدول رقم 

) إذ لا توجد فروق ذات دلالة 0.05ومستوى الدلالة ( 4عند درجة الحریة  9.49المجدولة التي تمثل 

  إعطاء الوالدین أھمیة التحصیل الدراسي لأبنائھم حسب المستوى التعلیمي. إحصائیة من حیث مدى
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  حسب المستوى التعلیمي.:  یمثل مدى إعطاء الوالدین أھمیة التحصیل الدراسي لأبنائھم )03( جدول رقم

  الأم:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  78  06  21  27  18  6  نعم
  02  0  1  0  1  0  لا

  80  06  22  27  19  06  المجموع
  

  0.22المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

أصغر من قیمة  0.22المقدرة ب   2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا03نلاحظ من خلال الجدول رقم (     

) إذ لا توجد فروق ذات 0.05ومستوى الدلالة ( 4عند درجة الحریة  9.49المجدولة التي تمثل  2كا الدلالة

  ئھم حسب المستوى التعلیمي.ى إعطاء الوالدین أھمیة التحصیل الدراسي لأبنامددلالة إحصائیة من حیث 

 

 

 

 

 

 



عرض وتحلیل ومناقشة النتائجالفصل السادس                                                                          	
 

92 
 

  ): یمثل مدى تخصیص الأولیاء وقتا من اجل مساعدة أبنائھم في البیت حسب متغیر المھنة 04جدول رقم (

  الأب:

  الأولیاء
  المھنة

بدون 
  مھنة

  المجموع  متقاعد  حرفي  مھندس  طبیب  إطار  موظف

  59  04  03  04  01  09  29  29  نعم
  21  02  0  0  0  01  14  04  لا

  80  06  03  04  01  10  43  13  المجموع
  

  0.18المحسوبة (المعدلة): 2كا

  12.59المجدولة:. 2كا

  6درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 أصغر من قیمة الدلالة 0.18 المقدرة 2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا04نلاحظ من خلال الجدول رقم (      

) إذن لا توجد فروق ذات دلالة 0.05ومستوى الدلالة ( 6الحریة عند درجة  12.59المجدولة التي تمثل  2كا

  تخصیص الأولیاء وقتا من اجل مساعدة أبنائھم في البیت حسب متغیر المھنة . إحصائیة من حیث مدى

  

  

  

  

  

  



عرض وتحلیل ومناقشة النتائجالفصل السادس                                                                          	
 

93 
 

  ): یمثل مدى تخصیص الأولیاء وقتا من اجل مساعدة أبنائھم في البیت حسب متغیر المھنة 04جدول رقم (

  الأم:

  الأولیاء      
  المھنة

  المجموع  طبیب  إطار  موظف  بدون مھنة

  59  02  15  0  42  نعم
  21  0  01  0  20  لا

  80  02  16  0  62  المجموع
  

  0.42المحسوبة (المعدلة): 2كا

  7.81المجدولة:. 2كا

  3درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

      ) أصغر من قیمة  0.42المقدرة ب  2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا04یتضح من خلال الجدول رقم 

) إذ لا توجد فروق ذات 0.05ومستوى الدلالة ( 3عند درجة الحریة  7.81المجدولة التي تمثل  2كا الدلالة

  ي البیت حسب متغیر المھنة .تخصیص الأولیاء وقتا من اجل مساعدة أبنائھم ف دلالة إحصائیة من حیث مدى
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تنظیم الأولیاء لأوقات مراجعة أبنائھم في المنزل حسب متغیر المستوى :  یمثل مدى )05( جدول رقم 

  التعلیمي.

  الأب:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  63  13  15  18  15  02  نعم
  17  01  5  6  05  0  لا

  80  14  20  24  20  02  المجموع
  

  0.21المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

      ) أصغر من قیمة  0.21 المقدرة و 2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا05نلاحظ من خلال الجدول رقم 

) إذن لا توجد فروق ذات 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49التي تمثل  2الدلالة المجدولة كا

تنظیم الأولیاء لأوقات مراجعة أبنائھم في المنزل حسب متغیر المستوى  دلالة إحصائیة من حیث مدى

  التعلیمي.
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حسب متغیر المستوى تنظیم الأولیاء لأوقات مراجعة أبنائھم في المنزل :  یمثل مدى )05( جدول رقم 

  التعلیمي.

  :مالأ

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  63  04  21  22  12  04  نعم
  17  02  0  6  07  2  لا

  80  06  21  28  19  06  المجموع
  

  1.63المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

المجدولة التي  2أصغر من كا 1.63 المقدرة و 2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا05یبین الجدول رقم (       

) إذن لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49تساوي  

  المستوى التعلیمي.تنظیم الأولیاء لأوقات مراجعة أبنائھم في المنزل حسب متغیر  حیث مدى
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  مساعدة الأولیاء لأبناھم في فروضھم المنزلیة حسب متغیر المستوى التعلیمي . :  یمثل)06( جدول رقم 

  الأب:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  52  10  12  18  10  02  نعم
  28  04  10  4  10  0  لا

  80  14  22  22  20  02  المجموع
  

  0.29المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

أصغر من قیمة  0.29ب  المقدرة و 2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا06نلاحظ من خلال الجدول رقم (      

) إذن لا توجد فروق ذات 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49المجدولة و التي تمثل  2كا

  مساعدة الأولیاء لأبناھم في فروضھم المنزلیة حسب متغیر المستوى التعلیمي دلالة إحصائیة من حیث مدى
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  مساعدة الأولیاء لأبناھم في فروضھم المنزلیة حسب متغیر المستوى التعلیمي . :  یمثل)06( جدول رقم 

  :الأم

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  52  02  14  19  12  05  نعم
  28  04  8  7  07  02  لا

  80  06  22  26  19  06  المجموع
  

  0.18المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 2أصغر من قیمة كا 0.18 المقدرة و 2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا06نلاحظ من خلال الجدول رقم (      

) إذن لا توجد فروق ذات دلالة 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49المجدولة و التي تمثل 

  مساعدة الأولیاء لأبناھم في فروضھم المنزلیة حسب متغیر المستوى التعلیمي . إحصائیة من حیث مدى
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یمثل مدى توفیر الأولیاء لأبنائھم الوسائل التربویة اللازمة في الدراسة حسب متغیر  ):07(جدول رقم 

  المھنة.

  الأب:

المھنة      
  الأولیاء

بدون 
  مھنة

  المجموع  متقاعد  حرفي  مھندس  طبیب  إطار  موظف

  77  05  03  04  01  15  36  13  نعم
  03  1  0  0  0  0  2  0  لا

  80  06  03  04  01  15  38  13  المجموع
  

  0.09المحسوبة (المعدلة): 2كا

  12.59المجدولة: 2كا

  6درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

أصغر من قیمة الدلالة  0.09المقدرة  2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا07یتضح من خلال الجدول رقم (     

الفرضیة الصفریة  ) منھ تقبل0.05ومستوى الدلالة (  6عند درجة الحریة  12.59التي تمثل  2المجدولة كا

التي مفادھا  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث مدى توفیر الأولیاء لأبنائھم الوسائل التربویة 

  اللازمة في الدراسة حسب متغیر المھنة.

  

  

  

  



عرض وتحلیل ومناقشة النتائجالفصل السادس                                                                          	
 

99 
 

یمثل مدى توفیر الأولیاء لأبنائھم الوسائل التربویة اللازمة في الدراسة حسب متغیر  ):07(جدول رقم 

  المھنة.

  الأم:

  المھنة      
  الأولیاء

  المجموع  طبیب  إطار  موظف  بدون مھنة

  77  02  16  01  58  نعم
  03  0  0  0  3  لا

  80  02  16  01  61  المجموع
  

  0.039المحسوبة (المعدلة): 2كا

  7.81المجدولة: 2كا

  3درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 2أصغر من قیمة الدلالة المجدولة كا 0.039المحسوبة  2) أن قیمة كا07نلاحظ من خلال الجدول رقم (      

) حیث نستنتج أنھ لا توجد فروق ذات دلالة 0.05ومستوى الدلالة (  3عند درجة الحریة  7.81التي تمثل 

  إحصائیة من حیث مدى توفیر الأولیاء لأبنائھم الوسائل التربویة اللازمة في الدراسة حسب متغیر المھنة.
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): یمثل مدى تشجیع الأولیاء لأبنائھم على استعمال الوسائل التكنولوجیة حسب متغیر 08الجدول رقم (

  المھنة.

  الأب:

       
  المھنة
  الأولیاء

بدون 
  مھنة

  المجموع  متقاعد  حرفي  مھندس  طبیب  إطار  موظف

  48  03  02  03  0  12  19  09  نعم
  32  03  01  01  01  03  19  04  لا

  80  06  03  04  02  15  38  13  المجموع
  

  0.079المحسوبة: 2كا

  12.59المجدولة:. 2كا

  06درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

أصغر من قیمة  0.079المقدرة ب  2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا08یتضح من خلال الجدول رقم (      

إذ لا توجد فروق ذات دلالة ) 0.05ومستوى الدلالة ( 6عند درجة الحریة 12.59المجدولة التي تمثل  2كا

  .مدى تشجیع الأولیاء لأبنائھم على استعمال الوسائل التكنولوجیة حسب متغیر المھنةإحصائیة من حیث 
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): یمثل مدى تشجیع الأولیاء لأبنائھم على استعمال الوسائل التكنولوجیة حسب متغیر 08الجدول رقم (

  المھنة.

  الأم:

  المھنة       
  الأولیاء

  المجموع  طبیب  إطار  موظف  بدون مھنة

  48  01  13  0  34  نعم
  32  01  03  02  26  لا

  80  02  16  02  60  المجموع
  

   0.6المحسوبة: 2كا

  12.59المجدولة:. 2كا

  06درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 2أصغر من قیمة كا 0.6المقدرة ب  2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا08یتضح من خلال الجدول رقم (      

) إذ لا توجد فروق ذات دلالة 0.05ومستوى الدلالة ( 6عند درجة الحریة 12.59المجدولة التي تمثل 

  .مدى تشجیع الأولیاء لأبنائھم على استعمال الوسائل التكنولوجیة حسب متغیر المھنةإحصائیة من حیث 
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  بالدروس الخصوصیة حسب متغیر المھنة.الأولیاء لأبنائھم دعیم ): یمثل مدى ت09الجدول رقم (

  الأب:

       
  المھنة
  الأولیاء

بدون 
  مھنة

  المجموع  متقاعد  حرفي  مھندس  طبیب  إطار  موظف

  52  05  01  03  01  11  23  08  نعم
  28  01  01  01  0  03  17  05  لا

  80  06  02  04  01  14  40  13  المجموع
  

  0.16المحسوبة: 2كا

  12.59المجدولة:. 2كا

  06درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 2أصغر من قیمة كا 0.16المقدرة ب  2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا09نلاحظ من خلال الجدول رقم (      

) إذ لا توجد فروق ذات دلالة 0.05ومستوى الدلالة ( 6عند درجة الحریة 12.59المجدولة التي تمثل 

  تدعیم الأولیاء لأبنائھم بالدروس الخصوصیة حسب متغیر المھنة.مدى إحصائیة من حیث 
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  بالدروس الخصوصیة حسب متغیر المھنة.الأولیاء لأبنائھم دعیم ): یمثل مدى ت09الجدول رقم (

  الأم:

  المھنة       
  الأولیاء

  المجموع  طبیب  إطار  موظف  بدون مھنة

  52  02  12  0  38  نعم
  28  0  04  0  24  لا

  80  02  16  0  62  المجموع
  

   0.088المحسوبة: 2كا

  12.59المجدولة:. 2كا

  06درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

أصغر من قیمة  0.088المقدرة ب  2) أن قیمة الدلالة المحسوبة كا09یتضح من خلال الجدول رقم (      

) إذ لا توجد فروق ذات دلالة 0.05ومستوى الدلالة ( 6عند درجة الحریة 12.59المجدولة التي تمثل  2كا

  مدى تدعیم الأولیاء لأبنائھم بالدروس الخصوصیة حسب متغیر المھنة.إحصائیة من حیث 
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  التعلیمي:إعطاء الوالدین أھمیة لسلوك أبنائھم حسب متغیر المستوى یمثل مدى ): 10جدول رقم (

  الأب:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  78  14  20  22  20  2  نعم
  2  0  1  1  0  0  لا

  80  14  21  23  20  02  المجموع
  

  0.07المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 2أصغر من كا  0.07المقدرة و المحسوبة  2) بالنسبة للأب أن كا10نستنتج من خلال الجدول رقم (      

) منھ تقبل الفرضیة الصفریة التي 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49المجدولة التي تساوي 

لسلوك أبنائھم حسب متغیر مفادھا لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث إعطاء الوالدین أھمیة 

 المستوى التعلیمي.
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  ھمیة لسلوك أبنائھم حسب متغیر المستوى التعلیمي:إعطاء الوالدین أیمثل مدى ): 10جدول رقم (

  الأم:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  78  6  22  26  18  6  نعم
  2  0  0  1  01  0  لا

  80  6  22  27  19  06  المجموع
  

  0.74المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 0.74 المقدرة و 2كا (المعدلة) أن قیمة الدلالة المحسوبةبالنسبة للأم ) 10من خلال الجدول رقم ( یتضح      

منھ ) 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49التي تمثل  2أصغر من قیمة الدلالة المجدولة كا

تقبل الفرضیة الصفریة التي مفادھا لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث إعطاء الوالدین أھمیة 

  لسلوك أبنائھم حسب متغیر المستوى التعلیمي.
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دتھم في رفع تحصیلھم الدراسي حسب ): یمثل مدى متابعة الأولیاء لأبنائھم و مساع11الجدول رقم (

  متغیر المستوى التعلیمي.

  الأب:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  73  14  19  21  18  1  نعم
  7  0  2  2  2  1  لا

  80  14  21  23  20  2  المجموع
  

  0.13المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

أصغر  0.14(المعدلة)و المقدرة ب   المحسوبة  2) بالنسبة للأب أن كا11یتضح من خلال الجدول رقم (      

نقبل الفرضیة  ) فاننا0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49المجدولة المتمثلة ب  2من كا

الصفریة التي مفادھا لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث مدى متابعة الأولیاء لأبنائھم و مساعدتھم 

  في رفع تحصیلھم الدراسي حسب متغیر المستوى التعلیمي.
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رفع تحصیلھم الدراسي حسب  ): یمثل مدى متابعة الأولیاء لأبنائھم و مساعدتھم في11الجدول رقم (

  متغیر المستوى التعلیمي.

  الأم:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  73  6  22  24  17  4  نعم
  7  0  0  3  2  2  لا

  80  6  22  27  19  06  المجموع
  

  0.14المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05الدلالة: (مستوى 

 2أصغر من كا 0.14(المعدلة) تساوي   المحسوبة  2) بالنسبة للأم أن كا11تبین نتائج  الجدول رقم (      

نقبل الفرضیة الصفریة التي  ) فاننا0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49المجدولة التي تساوي 

مفادھا لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث مدى متابعة الأولیاء لأبنائھم و مساعدتھم في رفع 

  تحصیلھم الدراسي حسب متغیر المستوى التعلیمي.
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  مدى قیام الأولیاء بالزیارات المدرسیة لأبنائھم حسب متغیر المھنة.یمثل ): 12الجدول رقم (

  ب:الأ

       
  المھنة
  الأولیاء

بدون 
  مھنة

  المجموع  متقاعد  حرفي  مھندس  طبیب  إطار  موظف

  47  05  02  04  01  10  18  07  نعم
  33  01  0  0  0  05  21  06  لا

  80  06  02  04  01  15  39  13  المجموع
  

   0.23المحسوبة (المعدلة) : 2كا

  12.59المجدولة:. 2كا

  6درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 2كا أصغر من 0.23تساوي  2) بالنسبة للأب أن قیمة الدلالة المحسوبة كا12تبین نتائج الجدول رقم (      

) منھ تقبل الفرضیة الصفریة التي 0.05ومستوى الدلالة ( 6عند درجة الحریة  12.59المجدولة و التي تمثل 

درسیة لأبنائھم حسب متغیر بالزیارات المقیام الأولیاء مفادھا لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث 

  المھنة.
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  درسیة لأبنائھم حسب متغیر المھنة.مدى قیام الأولیاء بالزیارات المیمثل ): 12الجدول رقم (

  الأم:

  المھنة       
  الأولیاء

  المجموع  طبیب  إطار  موظف  بدون مھنة

  46  0  11  0  35  نعم
  34  02  05  02  25  لا

  80  02  16  02  60  المجموع
  

   0.30:(المعدلة)  المحسوبة 2كا

  7.81المجدولة:. 2كا

  3درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

أصغر من  0.30تساوي  2أن قیمة الدلالة المحسوبة كا ) بالنسبة للأم12(یتضح من خلال الجدول رقم       

 حیث نستنتج أنھ )0.05ومستوى الدلالة ( 3عند درجة الحریة  7.81التي تمثل و  2كاالمجدولة الدلالة قیمة 

  درسیة لأبنائھم حسب متغیر المھنة.قیام الأولیاء بالزیارات الملا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث 
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  برمجة الأولیاء لأبنائھم أوقات لمشاھدة التلفاز حسب المتغیر التعلیمي.): یمثل مدى 13الجدول رقم (

  الأب:

 المستوى  
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  52  13  14  14  10  1  نعم
  28  1  8  8  10  1  لا

  80  14  22  22  20  2  المجموع
  

  0.55المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 0.55والمقدرة ب   (المعدلة) المحسوبة 2كا ) بالنسبة للأب أن13نستنتج من خلال نتائج الجدول رقم (      

) منھ تقبل الفرضیة 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49المجدولة  التي تمثل   2كا أصغر من

جة الأولیاء لأبنائھم أوقات لمشاھدة برمالصفریة التي مفادھا لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث 

  .يالتلفاز حسب المتغیر التعلیم
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  .يھدة التلفاز حسب المتغیر التعلیمبرمجة الأولیاء لأبنائھم أوقات لمشا): یمثل مدى 13الجدول رقم (

  :لأما

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  52  4  17  15  12  4  نعم
  28  2  5  13  6  2  لا

  80  6  22  28  18  6  المجموع
  

  0.20المحسوبة (المعدلة): 2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

 0.20 تساوي  2كا (المعدلة) المحسوبة ) بالنسبة للأم أن قیمة الدلالة13(یتضح من خلال الجدول رقم       

حیث ) 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49 التي تمثل  2كا قیمة الدلالة المجدولة  أصغر من

برمجة الأولیاء لأبنائھم أوقات لمشاھدة التلفاز لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث مدى نستنتج أنھ 

  حسب المتغیر التعلیم.
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مساعدة الأولیاء لأبنائھم خلال مرحلة الاختبارات حسب متغیر المستوى ): یمثل مدى 14الجدول رقم (

  التعلیمي.

  لأب:ا

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  59  5  17  17  15  5  نعم
  21  1  5  10  5  0  لا

  80  6  22  27  20  5  المجموع
  

  0.34المحسوبة (المعدلة):  2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

      )  0.34(المعدلة) و المقدرة ب  المحسوبة 2) بالنسبة للأب أن كا14یتضح لنا من خلال الجدول رقم 

) فاننا نقبل 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49المجدولة التي تساوي  2أصغر من قیمة كا

مساعدة الأولیاء لأبنائھم خلال التي مفادھا لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث الفرضیة الصفریة 

  مرحلة الاختبارات حسب متغیر المستوى التعلیمي.
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مساعدة الأولیاء لأبنائھم خلال مرحلة الاختبارات حسب متغیر المستوى ): یمثل مدى 14الجدول رقم (

  التعلیمي.

  الأم:

المستوى   
  التعلیمي

  الأولیاء

  المجموع  جامعي  ثانوي  متوسط  ابتدائي  أميّ 

  59  5  17  17  15  5  نعم
  21  1  5  10  5  0  لا

  80  6  22  27  20  5  المجموع
  

  0.95المحسوبة (المعدلة):  2كا

  9.49المجدولة: 2كا

  4درجة الحریة: 

  )0.05مستوى الدلالة: (

أصغر  0.95تساوي   2(المعدلة) كا المحسوبة الدلالة) بالنسبة للأم أن قیمة 14الجدول رقم ( تبین نتائج      

) حیث نستنتج 0.05ومستوى الدلالة (  4عند درجة الحریة  9.49التي تمثل   2من قیمة الدلالة المجدولة  كا

مساعدة الأولیاء لأبنائھم خلال مرحلة الاختبارات حسب أنھ لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة من حیث 

  علیمي.متغیر المستوى الت
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  عرض و مناقشة النتائج: -6

  عرض و مناقشة نتائج الفرضیة الجزئیة الأولى: -6-1

  كانت زیارة الأولیاء للمدرسة منتظمة كلما تفوق التلامیذ في تحصیلھم الدراسي.كلما  -

و بعد قیامنا  ،12، 1إن الفرضیة الجزئیة الأولى تتضمن مجموعة من الجداول رقم     

 ²كا أصغر من قیمة  في كل جدول المحسوبة ²كاأن قیمة یبین لنا  ²كابالحسابات حسب 

ذلك  و من خلال) 0,05(المجدولة، و ھذا حسب درجة الحریة لكل واحد و مستوى الدلالة 

نستنتج أنھ لیس ھناك علاقة ذات دلالة إحصائیة بین اتصال الوالدین بالمدرسة و التحصیل 

قة ضعیفة و بالتالي عدم تحقیق الفرضیة الجزئیة الدراسي، فمن خلال ذلك نستنتج أن العلا

الأولى، و یمكن القول من خلال ذلك أن الإتصال وحده لا یكفي لكي یؤثر في التحصیل 

الدراسي للتلامیذ بل لا بد من المتابعة المستمرة للأولیاء في المدرسة في كل وقت كي یكون 

ت التي تسمح لأولیاء التلامیذ التحصیل الدراسي للتلامیذ جید. و علیھ یجب وضع آلیا

  المتابعة الفعالة، لكي تؤثر على تحسین نتائج التلامیذ.

  تحلیل و مناقشة نتائج الفرضیة الجزئیة الثانیة: -6-2

  كانت متابعة الأولیاء لدراسة أبنائھم في البیت كلما ارتفع تحصیلھم الدراسي.كلما  -

، و بعد 13، 6، 5، 4إن الفرضیة الجزئیة الثانیة تتضمن مجموعة من الجداول رقم    

أصغر من قیمة   المحسوبة في كل جدول ²كا قیمة أن بین لنا ²كاقیامنا بالحسابات حسب 

  بالنسبة للأولیاء و كل ذلك  )0,05(جة الحریة و مستوى الدلالة در عند المجدولة ²كا

من خلال ذلك نستنتج أنھ لیس ھناك علاقة ذات دلالة إحصائیة بین  (الأب و الأم معاً)، و

،  1971ھلستن المتابعة الوالدیة في البیت و التحصیل الدراسي و ھذا لتدعیم بنتائج دراسة 

التلامیذ المتفوقین تحصیلاً كن أكثر إھتماماً و رعایة لأبنائھم عن أمھات التلامیذ أن أمھات 

  غیر المتفوقین في البیت.
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  التوصیات: ھناك إجتماعات بصفة منتظمة و مستمرة.

  أن تطرح المشاكل، و البحث في حلھا.

  تحلیل و مناقشة نتائج الفرضیة الجزئیة الثالثة: -6-3

، و بعد أن قمنا 2، 3، 10الفرضیة الجزئیة الثالثة تتضمن مجموعة من الجداول رقم إن     

، و ھذا المجدولة ²كاحسوبة أصغر من قیمة الم  ²كاقیمة  وجدنا أن ²كابالحسابات حسب 

من خلال ذلك أن واستنتجنا  )0,05(حسب درجة الحریة عند كل جدول  و مستوى الدلالة 

لیس ھناك علاقة من خلال زیارة الأولیاء للمعلمین و التحصیل الدراسي و بالتالي فإن 

  في تحصیلھم الدراسي. زیارة الأولیاء المستمرة لا یعني أن ذلك یساعد في تفوق التلامیذ

  تحلیل و مناقشة نتائج الفرضیة العامة: -6-4

  علاقة بین المتابعة الوالدیة و التحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي.ھناك  -

و بعد  14 ،11، 9، 8، 7، 3إن الفرضیة العامة تتضمن مجموعة من الجداول رقم     

، و ذلك حسب قیمة المجدولة ²كاأصغر من  المحسوبة ²كالنا أن  تبین  ²كاحسابنا بواسطة 

كل جدول، و توصلنا من خلال ذلك أن أن لیس ھناك علاقة بین المتابعة الوالدیة            

و التحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي، و بالتالي نستنتج أن تأثیر المتابعة 

ھذا یعود ربما إلى عوامل أخرى تتدخل  الوالدیة الدراسیة في التحصیل الدراسي ضعیف و

في تأثیرھا على التحصیل الدراسي. یمكن أن یرجع إلى عوامل إجتماعیة مثل جماعة 

  الرفاق، عوامل إقتصادیة مثل الفقر، كثرة متطلبات الأسرة.

على ضرورة مساعدة و تشجیع الأولیاء لأبنائھم  "سعاد رجب "و لقد أكدت الباحثة     

إتجھت نتائج دراستھا التي أجرتھا على مجموعة من التلامیذ، فوجدت أن دراسیاً بحیث 

  من الإمتحانات. %15أغلب التلامیذ ینجحون على الأقل 

 )26، ص 1997(فھمي مصطفى،                                                      
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ھر لنا عدم تحقیق قشة الفرضیة التي توصلنا الیھا یظوتحلیل النتائج ومنا بعد عرض      

الفرضیة الجزئیة الأولى (غیر دالة) التي مفادھا لیس ھناك علاقة ذات دلالة إحصائیة بین 

الوالدین بالمدرسة و التحصیل الدراسي، في حین نجد أیضا أن الفرضیة الجزئیة  إتصال

الثانیة لم تتحقق (غیر دالة) التي مفادھا لا توجد علاقة بین المتابعة الوالدیة في البیت و 

التحصیل الدراسي، و نفس الشيء مع الفرضیة الثالثة كونھا ھي أیضا  لم تتحقق (غیر 

لیس ھناك علاقة من خلال زیارة الأولیاء للمعلمین و التحصیل  دالة) و التي مفادھا

  الدراسي.

وانطلاقا من الفرضیات الجزئیة لم تتحقق الفرضیة العامة التي تقول أن لیس ھناك     

  علاقة بین المتابعة الوالدیة و التحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي.

  ثر أكثر.ھناك علاقة و لكن ھناك عوامل أخرى تؤ

و من خلال كل ھذا نقول أن المتابعة الوالدیة عن طریق الإتصال و التواصل مع    

  المعلمین لا قیمة لھ دون مشاركة ذلك بالمتابعة الوالدیة المستمرة في المنزل.

و كما وجدنا أیضا من خلال حدیثنا مع الأولیاء أن لھم أھداف معینة لأبنائھم وراء ھذه    

من نفس الإستبیان أن نتائج التحصیل  10علھم یصرحون بالسؤال رقم المتابعة مما ج

  الدراسي السیئة لأبنائھم تغضبھم.
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محور أساسي في إكساب التلمیذ مجموعة من المعارف و  تعتبر المتابعة الوالدیة      

المھارات، بحیث یحرص الوالدین على تكوین علاقة جیدة بینھم و بین المدرسة، ھذا بھدف 

رفع مستوى تحصیل أبنائھم، و لذلك من الضروري التكفل بمساعدة الوالدین لأبنائھم من 

  أجل إعدادھم للأقسام اللاحقة.

الدراسة كان منھ تحسین الوالدین بضرورة مشاركتھم مع المدرسة في إن الھدف من ھذه    

  مساعدة التلامیذ.

أما فیما یخص المنھجیة المتبعة إعتمدنا على " المنھج الوصفي " واستخدمنا إستبیان    

  لمعرفة ما إذا الوالدین یقومان بمتابعة أبنائھم دراسیاً.

ة لم تتحقق و التي مفادھا لیس ھناك علاقة و في الأخیر توصلنا إلى أن الفرضیة العام   

  بین المتابعة الوالدیة و التحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي.

 



 
 المراجع
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 الملاحق

 



  ذموجھ إلى أولیاء التلامی استبیان
 الأولیاء الكرام: 

وضعنا ھذا الاستبیان للتعرف على المتابعة و المساعدة التي توفرونھا لأبناءكم في     
و نوع ھذه المتابعة في اھتمامكم لدراسة أبنائكم و ذلك بتوفیر الإمكانیات  المجال الدراسي

المادیة و المعنویة اللازمة لمواصلة دراستھم في أحسن الظروف لتحقیق تحصیل دراسي 
   نطلب منكم قراءة كل عبارة من ھذا الاستبیان بكل عنایة و الإجابة عنھا بكل صدق جید،

ابات التي تدلي بھا لا یطلع علیھا أحد و تستخدم فقط من أجل ة، و تأكد بأن الإجو موضوعی
 البحث العلمي.

                                                البیانات الشخصیة:) المحور الأول: 1
  میذ:التلصة بخاال الشخصیة بیاناتال أ)

السن:                -1  

معدل الفصل الأول:  -2  

الشخصیة الخاصة بأولیاء التلامیذ: البیانات ب)  

:    الأب                  الأم           الجنس -3  

الأم              الأب                  السن:     -4  

لا أحد الأب و الأم معا                     الأم           الأب ؟  ھل أحدھما متوفى -5  

لا                 نعم       ل أنتما مطلقان ؟  ھ -6  

متوسط أمي               ابتدائي                 للأب:المستوى التعلیمي  -7  

جامعي                     ثانوي                        

متوسط               ابتدائي       أمي             للأم:المستوى التعلیمي  -8  

  جامعي                       نويثا                     

....................الأب.  الأولیاء:مھنة  -9  

...................... الأم                        

    

  

  

   

 

  

  

 

 

  

  



المحور الثاني: خاص بالمتابعة الوالدیة )2  

تخصصون وقتا من أجل مساعدة أبنائكم في البیت ؟    نعم           لا ھل -10  

؟  الاختباراتو خلال مرحلة ھل تساعدون أبنائكم في فروضھم المنزلیة  -11  

نعم                      لا                       

لا      ھل تقومون بالزیارات المدرسیة و المعلمین ؟      نعم               -12  

دائم مع مدرسي أبنائكم ؟           نعم                   لا اتصالھل لدیكم  -13  

  الدراسيالمحور الثالث: خاص بالتحصیل  )3

بالدروس الخصوصیة ؟       نعم                    لا تدعمون أبنائكمھل  -14  

؟       نعم                    لا أبنائكم بالدروس الخصوصیةھل توفرون  -15  

ھل تعطون أھمیة كبرى للتحصیل الدراسي لأبنائكم ؟     نعم             لا -16  

؟  نعم          لایتحصلون على علامات جیدة  أبنائكم عندماھل تشجعون  -17  

لا ؟ نعم            رفع تحصیلھم الدراسي یساعد في ھل تشجیعكم لأبنائكم  -18  

) التي تساعدھم  الانترنت( التكنولوجیةھل تبرمجون أوقات لأبنائكم لاستعمال الوسائل  -19
 في الدراسة ؟              نعم                        لا

) المحور الرابع: خاص بالمتابعة الوالدیة و التحصیل الدراسي4  

نعم            لا دراسي؟ ھال متابعتكم لأبنائكم یساعد في رفع تحصیلھم ال -20  

لا نعم              في المدرسة أھمیة بالنسبة لكم ؟      ھل لسلوك أبنائكم  -21  

 

      

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  1ملحق رقم 

  

 

  العلمي العالي والبحثوزارة التعلیم 

  تیزي وزو –جامعة مولود معمري 

  كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة

  

                    علوم اجتماعیة.                                قسم:

                                 وم التربیة.                لع تخصص:

  

  

  السلام علیكم:

، بصدد إنجاز رسالة تخرج التأطیر التربوي تخصصالسنة الثانیة ماسترنحن طلبة 

  المتابعة الوالدیة و علاقتھا بالتحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي.بعنوان 

  منكم الإجابة على ھذه الأسئلة بكل صدق و موضوعیة.فنرجو 

  

  

 را.ـكـش                                                                                             

 


